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RESUMO

Esta pesquisa foi desenvolvida no &mbito do Programa de Pés-Graduagdo em Educacao
Profissional e Tecnologica (ProfEPT), do Instituto Federal Farroupilha (IFFar), na linha de
pesquisa Organizagdo e Memorias de Espacos Pedagdgicos na Educacdo Profissional e
Tecnologica, no macroprojeto organizacdo do curriculo integrado na EPT, e teve como
objetivo: compreender de que forma ocorrem 0s processos de educacdo em salde no Ensino
Médio integrado a luz das a¢des desenvolvidas nos campi com moradia estudantil do Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, Farroupilha. A temética escolhida foi influenciada
por minhas vivéncias profissionais e académicas, previamente decorrentes da formacéo e
atuacdo como Enfermeiro Especialista em Salde da Familia e posteriormente da atuacdo como
Técnico Administrativo em Educacéo, colaborando na formacédo de Enfermeiros. Corroborou
para isso também, a relacdo intrinseca entre educacéo e saude, onde a auséncia de uma implica
na inobservancia da outra, discussao proposta a reflexdo nessa pesquisa. Assim, procurou-se
fazer uma aproximacao neste estudo das bases tedricas do Ensino Médio Integrado, e da
educacdo em saude, tendo em vista salientar a inter-relacdo existente entre as mesmas. A
metodologia de abordagem qualitativa, delineada como estudo de caso, compreendeu o cenario
investigativo dos campi com moradia estudantil do IFFar, contemplando como sujeitos, 0s
profissionais da assisténcia estudantil e os professores do Ensino Médio Integrado (EMI). A
coleta de dados fundamentou-se na analise documental de documentos publicos do EMI, e num
questionario semiestruturado, formato online, no Google Forms, direcionado aos participantes
da pesquisa. A analise dos dados foi realizada a luz da Anélise Textual Discursiva (ATD), de
Moraes e Galiazzi. A pesquisa apontou a existéncia de um grande aparato de atencdo a salde
dos discentes no IFFar, com dispositivos legais delimitados a partir da Politica de Atencédo a
Saude dos Discentes, do Plano de Desenvolvimento Institucional e dos Projetos Pedagdgicos
de Curso, além da diversidade de profissionais da salde e a presenca de setores especificos para
atencdo em saude. Além disso, foi possivel identificar diversas acBes exitosas relacionadas a
educacao em saude, embora as mesmas em maioria estejam associadas a iniciativas individuais
ou setoriais, 0 que sinaliza a necessidade de aperfeicoamento dos processos interdisciplinares e
intersetoriais, para que de fato a transversalidade do tema salde ocorra. Outrossim, destaca-se
a necessaria continuidade das a¢des voltadas ao fortalecimento das premissas do ensino médio
integrado, bem como o fomento ao desenvolvimento de planejamentos de educacdao em salde
de forma longitudinal, que integrem os sujeitos de forma interdisciplinar e intersetorial, tanto
quanto promovam a Politica de Aten¢do a Saude dos Discentes.

Palavras-chave: Educacdo em Salude; Ensino Médio Integrado; Salude na Escola.



ABSTRACT

This research was developed within the scope of the Postgraduate Program in
Professional and Technological Education (ProfEPT), of the Federal Institute Farroupilha
(IFFar), in the Organization and Memories of Pedagogical Spaces in Professional and
Technological Education research line, in the macroproject organization of the curriculum
integrated into EPT, and aimed to: understand how health education processes occur in
integrated high school in light of the actions developed on campuses with student housing at
the Federal Institute of Education, Science and Technology, Farroupilha. The chosen theme
was influenced by my professional and academic experiences, previously resulting from
training and working as a Specialist Nurse in Family Health and later from working as an
Administrative Technician in Education, collaborating in the training of Nurses. This was also
corroborated by the intrinsic relationship between education and health, where the absence of
one implies non-compliance with the other, a discussion proposed for reflection in this research.
Thus, this study sought to approximate the theoretical bases of integrated secondary education
and health education, with a view to highlighting the interrelationship between them. The
qualitative approach methodology, outlined as a case study, comprised the investigative
scenario of campuses with IFFar student housing, including student assistance professionals
and integrated high school teachers (EMI) as subjects. Data collection was based on
documentary analysis of public EMI documents, and a semi-structured questionnaire, online
format, in Google Forms, aimed at research participants. Data analysis was carried out using
Discursive Textual Analysis (ATD), by Moraes and Galiazzi. The research showed the
existence of a large apparatus for health care for students at IFFar, with legal provisions
delimited from the Student Health Care Policy, the Institutional Development Plan and the
Pedagogical Course Projects, in addition to the diversity of health professionals and the
presence of specific sectors for health care. Furthermore, it was possible to identify several
successful actions related to health education, although most of them are associated with
individual or sectoral initiatives, which signals the need to improve interdisciplinary and
intersectoral processes, so that in fact the transversality of the health theme occur. Furthermore,
the necessary continuity of actions aimed at strengthening the premises of integrated secondary
education stands out, as well as promoting the development of longitudinal health education
plans, which integrate subjects in an interdisciplinary and intersectoral manner, as much as they
promote Student Health Care Policy.

Keywords: Health Education; Integrated High School; Health at School.
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1 INTRODUCAO/JUSTIFICATIVA

A constituicdo brasileira de 1988, também conhecida como constituicdo cidada,
assegura entre tantos avancos, na forma da lei, o direito a Educacdo, mais que isso o0 texto
constitucional refere que ela, “[...] direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa, seu preparo para o0 exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho” (Brasil,
1988, art. 205).

Apo6s 1988 tem se debatido e, de certa forma tem se implementado propostas de
conducdo da politica de educacéo no Brasil. Com relacéo a isso, Ciavatta (2005) menciona que
0s anos 1980 foram marcados pelas lutas com relacdo a superacdo do tradicional dualismo da
sociedade e da educacdo brasileira, bem como pela defesa da democracia e da escola publica,
manifestagbes que ficaram evidentes na primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo
Nacional (LDB) elaborada logo ap6s e em consonancia com a carta magna de 1988.

Nas ultimas décadas ganhou destaque a proposta de integracdo da Educacéo Profissional
Técnica de Nivel Médio ao Ensino Médio, na tentativa de aproximar-se daquilo que € visado
pela educacéo e explicitado no texto constitucional, o pleno desenvolvimento da pessoa e, com
isso 0 exercicio da cidadania e do trabalho.

Imersa nesse ideério é que surge a Lei 11.892, de 29 de dezembro de 2008, instituindo-
se em todo o territério brasileiro a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnologica, surgindo dai os Institutos Federais de Educacdo, Cientifica e Tecnoldgica (Brasil,
2008). Outrossim, a referida lei incumbe aos Institutos Federais a misséo de ofertar formagéo
de Nivel Superior, Basica e Profissional.

Disso, destaca-se num recorte do que menciona a lei, um dos objetivos dos Institutos
Federais de Educagdo: “ministrar Educacdo Profissional Técnica de Nivel Meédio,
prioritariamente na forma de cursos integrados, para os concluintes do Ensino Fundamental e
para o publico da Educacéo de Jovens e Adultos” (Brasil, 2008).

No que se refere a temética do Ensino Integrado sdo claras as palavras de Frigotto et al.
(2014), que problematizam a tematica a partir da formacdo contextualizada e com proposito
emancipatorio.

Para além da articulacdo da Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio ao Ensino
Médio, incluindo a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), o Ensino Médio Integrado, num
conceito ampliado, contextualizado a partir dos desafios e contradi¢des do real e concreto, deve

articular aquilo que e fundamental na vida, o que significa integrar trabalho, ciéncia, tecnologia
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e cultura num processo formativo que viabilize aos trabalhadores acessar conhecimentos
concebidos coletivamente pela humanidade ao longo da histdria, bem como ter acesso aos
subsidios fundamentais a construcdo de sua existéncia e, indo além, da sua constituicdo como
classe emancipada (Frigotto et al., 2014).

A partir dos autores acima citados, infere-se que implicita a educacédo esta o impulsionar
reflexivo e emancipatorio necessario ao “ser cidaddo”, que ao ser contemplado a partir de sua
integralidade habilita-se a transformar a realidade que o cerca. Essa perspectiva de ver a pessoa
a partir de seu contexto e contempla-la na sua integralidade relaciona-se também com o ato de
promover ou ndo uma sociedade saudavel, j& que, ter salude, numa l6gica ampliada,

compreende:

Os niveis de saude expressam a organizacdo social e econémica do Pais, tendo a satde
como determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a moradia, 0
saneamento béasico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacdo, a atividade
fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais (BRASIL, 1990,
art. 3).

O fato de o proprio conceito de saude mencionar a educa¢do como sua determinante e
condicionante corrobora a ideia de que ambas se inter-relacionam e, o éxito de uma esta
condicionado ao da outra. Essa correlacdo entre salde e educacao fez parte de minha formacao,
desde a graduacdo, de Bacharel em Enfermagem, até o presente momento. Ao longo desses 16
(dezesseis) anos como enfermeiro vivenciei a pratica da educacdo no ambito da salde, tanto em
espacos formais, como escolas, quanto em espacos ndo formais, nas comunidades.

Minha formacdo em salde coletiva, como Especialista em Salde da Familia,
inevitavelmente, fomenta a educacdo como prética essencial nas acGes de promogdo a salide, o
gue tem me impulsionado ao longo desses anos a refletir sobre as questdes inerentes ao ato de
educar na saude. Algumas vivéncias, até mesmo agora na universidade, onde atuo como
Técnico Administrativo em Educacgdo, sugerem que muitas das praticas educativas em saude
concretizam-se a partir de intervencdes verticais, pautadas no Higienismo ainda enraizado nos
servicos de saude.

Eu mesmo, ja fui parte desse método bancario, tdo referido por Freire (2021), o qual
repetidamente aparece no contexto das relagdes entre saude e educacdo. Tal ato, vertical e
muitas vezes arbitrario, se reproduziu em minha préatica educativa, em escolas, unidades de
salde e espacos da comunidade e, o fazia por meio do que era implicito a mim, sem ao menos

me dar conta do que replicava.
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Nesse sentido, prestei selecdo para 0 Mestrado em Educacao Profissional e Tecnoldgica,
optando pela linha Organizagdo e Memorias de Espacos Pedagdgicos na Educacgéo Profissional
e Tecnologica (EPT), vinculando-se ao macroprojeto organizagdo do curriculo integrado na
EPT, para aprofundar meus estudos relacionados a educacéo e sua relacdo com a saude, fazendo
isso a partir do entendimento inicial de que o ato de educar em saude deve ser de estimulo a
autonomia e ao protagonismo dos sujeitos. Com base no exposto surgiu 0 questionamento:
Como sdo realizadas as agdes de educacdo em saude direcionadas ao Ensino Médio
Integrado no Instituto Federal Farroupilha?

No que se refere a pratica da educagdo em salde nas escolas Casemiro, Fonseca e Secco
(2014) analisando o contexto Latino-Americano concluiram que as iniciativas a esse respeito
estdo focadas na doenca, com abordagens educativas dirigidas a transmissdo de conhecimentos
sobre alguns assuntos, como por exemplo, higiene e primeiros socorros. Ndo menos importante,
referem ainda que as acdes desconsideram a realidade local e baseiam-se em regras para o
controle de risco.

Corroborando, Aradjo et al. (2021) mencionam que as a¢fes de salde desenvolvidas
nas escolas se ddo de forma pontual, por meio de intervencdes sanitaristas e campanhistas. Além
disso, enfatizam a necessidade evidente de capacitacdo dos profissionais envolvidos nessa
pratica educativa.

Sobre isso, que parece ser resultado da influéncia de um modelo higienista arraigado a
educacdo em salde, sua superacdo evidentemente necessaria, encontra respaldo em Casemiro,
Fonseca e Secco (2014, p. 830) ao referirem o consenso de que: “[...] bons niveis de educacao
estdo relacionados a uma populagdo mais saudavel, assim como uma populagdo saudavel tem
maiores possibilidades de apoderar-se de conhecimentos da educacio formal e informal”.!

Dessa imprescindivel relacdo cabe citar o que se define por educacdo em salde e dentro
dela o que se define por educacdo popular em salde, esses dois conceitos elucidam o entrelace

entre salde e educacdo. A despeito disso, define-se como Educacdo em saude:

Processo educativo de construcdo de conhecimentos em salde que visa a apropriacdo
temética pela populacdo [...] Conjunto de praticas do setor que contribui para
aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no debate com os profissionais e

! Com relagdo ao modelo higienista no Brasil, [...] o discurso médico-higienista aproximou-se do dmbito e das
praticas educativas tornando-as espagos privilegiados de sua agdo e da disseminagdo de seus “diagnosticos” e de
suas “prescri¢des” para solucionar 0s problemas sociais do pais (ou as doencas da sociedade), 0 que passaria,
necessariamente, pela constituicdo de uma consciéncia sanitaria e higienizada notadamente décil e
disciplinarizadora: portanto, através das escolas, se poderia pedagogizar os sujeitos para um novo (moderno,
educado e higienizado) modo de vida (Oliveira et al., 2012, p. 9).
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os gestores a fim de alcancar uma atenc¢do a salde de acordo com suas necessidades
(Brasil, 2012a, p. 19).

Emergindo mais ao conceito de Educacdo em salde, encontra-se a educacao popular em
saude, conceituada como: “Acdes educativas que t€ém como objetivo promover, na sociedade
civil, a educacdo em saude, mediante inclusdo social e promocao da autonomia das populacdes
na participagdo em saude” (Brasil, 2012a, p. 20).

A luz dessa perspectiva, parece evidente argumentar que nesse cenario formativo do
ensino integrado é imprescindivel que as a¢Bes de educacdo em salde, contextualizadas a partir
da realidade do educando, engajem-se ao propésito emancipatério da educacéo, fazendo-se isso
promove-se 0 autocuidado. Esse engajamento, tdo fundamental, em muito € corroborado pelo
Decreto N° 6286 de 05 de dezembro de 2007, o qual expressa a necessidade de integracéo entre

0s setores saude e educacao, decretando:

Fica instituido, no &mbito dos Ministérios da Educacéo e da Salde, o Programa Salde
na Escola - PSE, com finalidade de contribuir para a formacéo integral dos estudantes
da rede publica de educacdo basica por meio de a¢des de prevencdo, promogao e
atencdo a saude (Brasil, 2007 art. 1).

Dada a importancia das abordagens de educacdo em salde no ambito escolar torna-se
justificavel a realizacdo de estudos que investiguem o desenvolvimento de tais acdes no intuito
que as reflexdes produzidas acerca disso contribuam para a ressignificagdo destas abordagens
no ensino integrado. Neste cenério, espera-se que a constru¢do do conhecimento em salde
abranja os diferentes contextos de vida superando a acdo educativa puramente disciplinar e
institucional, para assim promover o protagonismo e a emancipacao dos sujeitos na relacdo de
compreender e intervir nos processos que constituem a salde, tanto a propria, como a da
coletividade.

Nesse sentido, a presente pesquisa tem como objetivo geral: compreender de que forma
ocorrem 0s processos de educacdo em saude no ensino medio integrado a luz das acGes
desenvolvidas nos campi com moradia estudantil do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia, Farroupilha.

Nessa conjuntura, delimita-se como objetivos especificos: (a) Analisar as estratégias
metodoldgicas utilizadas pelas equipes de assisténcia estudantil e pelos professores do Ensino
Médio Integrado para implementar a¢cdes de educacdo em saude. (b) Vislumbrar as concepcdes
de saude presentes entre profissionais da assisténcia estudantil e professores do Ensino Meédio

Integrado; (c) Reconhecer os desafios encontrados por profissionais da assisténcia estudantil e
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pelos professores do Ensino Médio Integrado para implementar agdes educativas em satde; (d)
Identificar préticas exitosas existentes nos campi do Instituto Federal Farroupilha no que se
refere a relacdo salde e educacdo; (e) Elaborar um produto educacional que auxilie nos

processos de educagdo em saude dirigidos ao Ensino Médio Integrado.

1.1 Aproximagdes com o tema Educacéo em Saude no Ensino Médio Integrado

Daquilo que se entende por Ensino Médio Integrado, as proposicdes formativas vao
muito além da simples articulacdo de disciplinas gerais a disciplinas especificas, muito além da
simples juncdo do ensino geral tradicional ao ensino técnico profissionalizante. Como bem
salientam Frigotto (et al., 2014), é fundamental integrar trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura
no processo formativo, propiciando ao estudante o acesso a conhecimentos construidos coletiva
e historicamente pela sociedade. Isso significa fomentar nos sujeitos a liberdade, pois aquele
que acessa e produz conhecimentos na sociedade, € plenamente capaz de gerir e transformar a
sua realidade, bem como a da coletividade, além de ser consciente disso.

Dai que o proposto pelo Ensino Médio Integrado delineia a educacdo como pratica
emancipatdria dos sujeitos, o que alinha-se ao proposto por Freire (2021), a educacdo como
pratica de libertagdo. Nisso, “A libertagdo auténtica, que ¢ a humanizacdo em processo, nao €
uma coisa que se deposita nos homens. N&o é uma palavra a mais, oca, mitificante. E praxis,
que implica a acéo e a reflexdo dos homens sobre 0 mundo para transforma-lo” (Freire, 2021,
p. 93, grifo do autor).

Nesse contexto formativo do Ensino Médio Integrado, ndo cabe a educagdo em saude
abordagens que foquem apenas na doenga, em principios higienistas, ou quaisquer intervencdes
pontuais desfocadas da realidade. I1sso ndo significa afirmar que seja essa a realidade existente
no contexto do Instituto Federal Farroupilha. No entanto, préaticas educativas pontuais e focadas
em aspectos bioldgicos, de uma forma geral, sdo muito corrigueiras no contexto do ensino.

Né&o se trata de negar aqui certas metodologias empregadas na conducdo das préaticas
educativas em saude, mesmo porque, embora uma abordagem tenha como foco uma doenga, se
adequadamente contextualizada e partindo do desejo dos participantes, certamente podera ser
também emancipatoria, libertadora. N&o se trata apenas de rotular certos métodos como bons
ou ruins, metodologias sdo como ferramentas, depende de quem as usa e para que sdo usadas,
dai os resultados que atingirdo. O que se pretende aqui, é convidar a discussdo sobre quais

abordagens de educagdo em satde no Ensino Medio, mais especificamente no Ensino Médio
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Integrado (EMI), tém sido referidas na literatura cientifica, bem como o que se adequaria as
proposi¢cdes do EMI e as proposicdes desta pesquisa.

Nesse sentido, Menezes et al. (2019), observaram a partir de um estudo cienciométrico,
realizado nas produces sobre educacdo em saude publicadas no Encontro Nacional de Pesquisa
em Educacdo em Ciéncias, que ocorreram poucos avangos com relagcdo a abordagem da
educacao em saude a partir de processos criticos e reflexivos. Além disso, a analise dos estudos
revelou a auséncia de referéncia ao contexto social e a condi¢6es de vida dos discentes, bem
como aos determinantes do processo saude-doenca. Destaca-se ainda que predominaram acoes
pontuais, com temas especificos, implementadas a partir da visita de um profissional de salde
e de campanhas promovidas pelo setor de salde. Embora esse contexto represente um recorte
da realidade das agdes de educacdo em saude no Brasil, as constatacbes do estudo estdo
alinhadas com o que revelam outros autores, a exemplo de Casemiro Fonseca e Secco (2014)
que analisaram o contexto latino-americano da educacdo em saude, bem como Araujo et al.
(2021), que também referem a predominéncia de ac¢bes centradas na doenca e em modelos
campanhistas, higienistas.

A partir disso, estou ainda mais convencido sobre a importancia de investigaces que
retratem a realidade dos processos educativos em salide no contexto escolar. E nisso, convenco-
me também da importancia de investigar as abordagens de educacao em salde sob a perspectiva
do Ensino Médio Integrado, a fim de que a producdo do conhecimento contribua para a
efetivacdo da educacdo em salde, de forma contextualizada, com vistas a promover a salde,
por meio do autocuidado, da qualidade de vida e da coparticipacdo dos sujeitos na gestdo dos
processos que envolvem a satde individual e coletiva.

Assim, na tentativa de ratificar a importancia de tal temética e o porqué de tal estudo,
realizou-se uma busca na base de dados do Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES e na
base de dados do Observatorio ProfEPT, com tal procedimento compreendendo o periodo de
abril a junho do ano de 2022. Para isso, dividiu-se a busca em trés momentos: sendo o primeiro
caracterizado pela definicdo dos termos/palavras chave a serem pesquisados, bem como o
refinamento da busca por periodos da produgéo cientifica; o segundo momento compreendeu
uma analise prévia dos estudos e seu alinhamento com a tematica desta pesquisa; o terceiro
momento caracterizou-se pela leitura e analise na integra dos estudos selecionados.

No que diz respeito ao primeiro momento da busca por teses e dissertagdes no Catalogo
da CAPES, a simples inser¢do do termo “educacdo em saide” na ferramenta de busca da revista
eletronica, sem o uso de operadores booleanos e refinos por periodo de publicacdo, remeteu ao

numero expressivo de 5964 produgdes cientificas. No entanto, isoladamente o termo pesquisado
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transita por uma diversidade de areas da ciéncia, tendo estudos ligados a &rea da salde, da
educacdo, tanto no ensino escolar, como na formacdo universitaria, estudos sobre a educacéo
em salide em espacos ndo formais, dentre outros. Com isso, optou-se pela utilizacdo de termos
como o descrito anteriormente, juntamente com o uso dos operadores booleanos AND e OR,
bem como o uso do refino por periodo de publicacéo, este definido no limite dos ultimos 5 anos.

A partir disso, usando-se os termos “educagdo em saide AND ensino médio integrado”,
vislumbrou-se 0 nimero de apenas trés publicacdes. Em nova busca, com uso do termo
“educagdo em saude AND ensino integrado”, identificou-se 0 numero de apenas duas
publicacdes, o que indicou a necessidade de readequacdo do formato de busca. A partir dai,
usando-se a expressdo “educagdo em saide AND ensino médio OR ensino médio integrado”,
vislumbrou-se o nimero de 164 publica¢fes. Disso, usando-se o refino dos ultimos 5 anos, o
namero de publicacBes decresceu para exatos 45 estudos.

Com o intuito de ampliar a busca por pesquisas relacionadas com o tema educagdo em
salide no Ensino Médio Integrado usou-se também termos e expressdes semelhantes, a exemplo
da expressdo saude na escola, que seguida por “AND ensino médio OR ensino médio
integrado”, revelou o numero de 43 publicagdes. Nimero este, que submetido ao refino dos
ultimos 5 anos decresceu para exatos 15 estudos.

Em nova busca, com o uso da expressdao “satde do escolar AND ensino médio OR
ensino médio integrado”, chegou-se ao nUmero de 13 producdes cientificas. Apés o refino de 5
anos das publicacdes obteve-se 0 numero de 5 estudos.

Por ultimo, utilizando-se a expressdo “satide escolar AND ensino médio OR ensino
médio integrado”, chegou-se ao nimero de 22 producgdes cientificas. Com o refino de 5 anos o
namero reduziu-se a 10 publicacoes.

Passada essa etapa inicial, seguiu-se com a analise prévia dos estudos encontrados, fato
que caracteriza o segundo momento das aproximacgdes com a producdo cientifica sobre o tema
desta pesquisa. Dessa forma, foram utilizados critérios para a inclusdo e exclusdo das
produgdes, considerando-se inclusas, teses e dissertacdes que apresentassem aproximagdo com
a temética da educacdo em salde no ensino medio integrado, o texto na lingua portuguesa, bem
como a disponibilidade da publicagdo na integra para consulta. Assim, sendo excluidos os
trabalhos que ndo contemplassem esses requisitos. Ao todo, nessa etapa foram contemplados
75 estudos, restando destes 9 trabalhos apds a aplicacéo dos critérios de incluséo/excluséo, o0s
quais podem ser apreciados no quadro 1.

Cabe ressaltar que a busca realizada na base de dados do Observatério ProfEPT resultou

na apreciacdo de quatro estudos. Dois dos estudos referidos ja haviam sido contemplados na
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busca realizada na base de dados da CAPES, enquanto os outros dois estudos ndo atendiam aos

critérios de inclusdo, o que ndo alterou o nimero geral de estudos selecionados.

Quadro 1- Dissertacdes, objetivos, resultados e consideracdes.

DISSERTACOES

Objetivos/resultados e consideracdes

Consumo do alcool em debate: uma
proposta de educacdo em salde para
jovens do Ensino Médio Integrado do
IFRN/Campus Mossoré  (Gurgel,
2021).

Objetivo geral: desenvolver uma proposta de ensino voltada a
sensibilizacdo dos discentes do 4° ano do Ensino Médio Integrado do
IFRN, campus Mossoro, perante a tematica “consumo de alcool”.
Resultados e consideracfes

Sensibilizacdo dos jovens para defesa da importancia da educacdo em
salide no contexto escolar e da implantagcdo de politicas publicas e
estratégias efetivas, baseadas nos principios de reducéao de danos, para
minimizar os efeitos negativos do consumo abusivo do alcool.
Possibilidade de aplicagdo da proposta de ensino de forma
interdisciplinar, envolvendo disciplinas como Lingua Portuguesa,
Filosofia, Histdria, Biologia, Quimica, Matemética e Educacéo Fisica.
Vislumbra-se também a possibilidade de um trabalho colaborativo
entre profissionais da educacdo e da salde;

Trabalho educacdo e salde: uma
pratica educativa integradora para a
educacdo postural no Ensino Médio
Integrado (Oliveira, 2021).

Objetivo geral: elaborar um Guia Didatico para orientar o ensino do
cuidado com a postura no Ensino Médio Integrado (EMI) através de
sequéncia didatica (SD) como prética pedagdgica integradora e cartilha
de informacdo adequada & realidade estudantil, com vistas a um
processo de ensino dialdgico, critico e produtor de transformacéo
social.

Resultados e consideracfes

A sequéncia demonstrou que a educagdo para a salde pode ser
integrada ao curriculo de maneira sistematica; possibilidade de
aproximagcdo das a¢es de salde das atividades de ensino (sala de aula);
estabelecimento de relagGes tedrico-praticas em diferentes campos do
conhecimento para trazer significado ao aprendizado; manutencdo da
carga horaria de atividades discentes, utilizando-se do espaco de aula
ja previsto. Com os resultados obtidos, pode-se concluir que foi
possivel estabelecer a integracdo entre as a¢fes de educacao postural e
as disciplinas curriculares tradicionais, através de praticas educativas
sistematizadas que valorizam o contexto social, o protagonismo do
aluno e a interdisciplinaridade, com vistas a um aprendizado
significativo.

Producgéo de uma cartilha com alunos
do Ensino Médio: uma estratégia para
contribuir com a promocéo de saude
através do método de pesquisa agdo
(Assis, 2020).

Objetivo Geral: elaborar uma cartilha com alunos do Ensino Médio,
com perspectiva para a alfabetizacdo em sadde e contribuicdo para a
inovacgdo em ensino de Biologia.

Resultados e consideracoes

No método de pesquisa-acdo, a sequéncia didatica adotada para a
construgdo da cartilha, contribuiu para a valorizacdo do didlogo,
engajamento dos estudantes e estreitamento dos lagos afetivos. A
oportunidade da busca de dados nas fontes bibliogréficas e a producéao
dos textos e gravuras trouxeram os estudantes para o centro de seu
processo de ensino-aprendizagem. A cartilha foi bem avaliada pelos
professores de Biologia e de outras disciplinas. Portanto, é possivel que
futuramente tal cartilha venha a ser utilizada no ensino de Biologia e na
realizacdo de projetos voltados a promogdo de salde de maneira
transversal como sugerido pela BNCC. O fato de o material didatico ter
sido produzido em colaboracdo com estudantes pode significar um
incentivo a outros professores na produgdo de materiais com seus
alunos, seja para a promocdo de salde, como também para outros
assuntos de interesse da comunidade escolar.
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Estratégias de praticas de educacdo
em saude para a formacdo integral de
discentes dos cursos  técnicos
integrados do Instituto  Federal
Farroupilha campus Jaguari (Souza,
2020).

Objetivo geral: avaliar o impacto das acdes de educacdo em salde da
Assisténcia Estudantil na formagéo omnilateral e na permanéncia e
éxito dos discentes no IFFar - Campus Jaguari.

Resultados e considerac6es

Tanto os discentes, quanto os servidores do campus compreendem
como fundamentais as a¢Bes de educacdo em salde e salientam a
importancia destas e das agGes de atencdo em salde prestadas ao
estudante com relacdo a permanéncia e éxito na instituicdo. Constatou-
se uma divergéncia quanto as questdes de salde serem temas constantes
na proposta de curriculo integrado. Profissionais da assisténcia
estudantil salientaram que as praticas de salde necessitam de maior
integracdo com outros servidores, e com os contetdos escolares. Ja 0s
estudantes salientaram que percebem as agdes ligadas a disciplina de
biologia e as palestras realizadas pelo setor salde, ndo sendo claro para
a eles a presenca das agdes de saude no curriculo como um todo. Tudo
isso, contradiz a versdo dos professores, para 0s quais as a¢des estdo
devidamente inseridas no curriculo.

Educacdo em salde: atuacdo de
estudantes do Ensino Meédio na
prevencdo de IST (Reis, 2019).

Objetivo geral: desenvolver acGes educativas com protagonismo
estudantil, a partir de um plano interventivo voltado & prevencéo de
IST, com énfase nas IST prevenidas por vacinacéo.

Resultados e considerac6es

A construgdo de uma cartilha sobre ISTs, produzidas pelos prdprios
estudantes do Ensino Médio, através de uma sequéncia didatica,
estimulou o protagonismo dos estudantes. Na aplica¢do da sequéncia
didatica com os discentes do Ensino Fundamental, os estudantes do
Ensino Médio atuaram como multiplicadores do conhecimento e foi
possivel perceber a disseminacdo de valores sociais como a
solidariedade, o afeto, a preocupagdo com o bem estar do outro.

A educacdo em salde como proposta
transversal: desenvolvimento de uma
matriz interdisciplinar para o Ensino
Médio (Rodrigues, 2019).

Objetivo geral: desenvolver e aplicar uma matriz de ensino
interdisciplinar para a Educagéo em Sadde no Ensino Médio.
Resultados e consideracdes

Diferenga significativa de aprendizado entre o grupo A e B, sendo que
A recebeu a intervencdo por meio da Matriz Interdisciplinar de
Educacdo em Salde obtendo melhores resultados na avaliacdo dos
conhecimentos realizada por meio de teste com perguntas objetivas de
multipla escolha. Em contrapartida, o grupo B seguiu com o contetido
sobre salde apenas nas aulas de biologia, obtendo menor éxito na
resolucdo das questdes do mesmo teste aplicado ao grupo A.

As acles interdisciplinares contribuem para motivar os alunos
proporcionando um maior envolvimento nas atividades, bem como
maior interagdo nas aulas.

Atividades investigativas no Ensino
Médio: uma estratégia de educacdo
em salde para a conscientizacdo e
maior adesdo a vacina¢do contra o
Papilomavirus (HPV) (Santos, 2019).

Objetivo geral: desenvolver uma sequéncia didatica com uma
abordagem  didatica  investigativa, para promover  maior
conscientizacdo dos alunos do Ensino Médio sobre a infeccdo pelo
virus HPV e adesdo a vacinagao.

Resultados e consideracfes

O ensino de biologia por meio de atividades investigativas promoveu
ndo sO a aprendizagem e aquisi¢do de contedos cientificos, mas
motivou o0s estudantes a participarem ativamente, refletirem,
discutirem, e compartilharem seus achados. Apesar das campanhas
para promover a conscientizacdo sobre a infeccdo por HPV e a
necessidade de vacinacdo, os adolescentes, ainda desconhecem muitas
informagdes importantes sobre a infeccdo, suas consequéncias,
diagnéstico e prevencdo. A atuacdo dos alunos do EnsinoMédio como
agentes do processo ensino-aprendizagem proporcionou ndo s6 a




19

multiplicacdo dos conhecimentos, elucidacdo sobre os mitos e
elaboracdo de produto educacional, mas também promoveu a
sensibilizacdo e mudancga de comportamento, essenciais para diminuir
a incidéncia da infeccéo pelo HPV. O protagonismo juvenil contribuiu
com o aumento da adesdo a vacina contra o HPV.

Educacdo em salde e o processo de
empoderamento  de  adolescentes
escolares (Masson, 2018).

Objetivo Geral: verificar como o trabalho de educacdo em salde pode
contribuir para o empoderamento de adolescentes escolares.
Resultados e consideracfes

Ressalta-se a fragilidade da incorporacdo da salde nos curriculos
escolares, sendo necessario que a salde passe a fazer parte do rol de
contetdos ministrados pelos educadores em sala de aula, para além das
atividades extras advindas de parcerias ou projetos dentro da escola.
Concomitante a isso, existe a necessidade de formacdo e suporte aos
educadores para que tenham subsidios e estratégias de trabalho com
adolescentes, tratando o tema salde de forma interdisciplinar e
transversal dentro e fora de sala de aula. Por fim, a analise dos
resultados confirma o pressuposto de que atividades de educagdo em
salde quando realizadas sob a concepcédo critica de uma educagio
libertadora, que promovam a formacéo de sujeitos reflexivos, quando
bem implementadas no espaco escolar, considerando as caracteristicas
e fase de vida dos sujeitos, e que utilizem estratégias ativas, contribuem
para 0 desenvolvimento da autonomia e posteriormente do
empoderamento. Sendo estes propulsores de escolhas melhores e mais
saudaveis de vida, bem como uma mudanca interna e externa que afete
a vida do prdprio sujeito e da sociedade a qual esta inserido.

Educagdo em salde e textos de
divulgacdo cientifica no contexto
escolar: um estudo bibliografico
(Teles, 2018).

Objetivo geral: analisar, em publica¢cdes nacionais da &rea de ensino
de Ciéncias, caracteristicas relativas ao uso de Texto de Divulgagéo
Cientifica no contexto escolar para abordagem de temas relacionados a
salide, tanto no Ensino Fundamental quanto no Ensino Médio, e suas
contribuicdes para Alfabetizacdo Cientifica dos estudantes.
Resultados e consideracoes

Os resultados revelaram que as atividades didaticas descritas nos
trabalhos foram aplicadas de forma bem distribuida no Ensino
Fundamental e no Ensino Médio. As atividades envolveram
principalmente as disciplinas Ciéncias e Biologia. Aprender novos
conceitos cientificos e estabelecer relagdes entre o conteido abordado
e seu cotidiano foram os objetivos didaticos mais citados nas
atividades. Dentre as tematicas sobre saude, a genética foi a mais
abordada, seguida de nutricdo e dengue. O tipo de TDC mais adotado
foi a revista de divulgacéo cientifica.

Fonte: Autoria propria, com base no Catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES.

No terceiro momento, com a leitura e andlise na integra das producGes cientificas

selecionadas, foi possivel estabelecer uma comparagdo entre a literatura existente sobre

educacdo em saude e a proposta de pesquisa, a fim de ratificar ou ndo a adequabilidade da

pesquisa proposta. Em comum, as literaturas investigadas apresentaram consenso sobre a

importancia da educacdo em salde no contexto escolar com relacdo a formacéo integral dos

estudantes. Contudo, também foi notavel a observancia das a¢cGes em sua maioria estarem

ancoradas nas disciplina de Ciéncias, mais especificamente em Biologia, ou estabelecerem-se

a partir de intervencdes pontuais centradas na doenca, baseadas em programas e campanhas,

bem como na ida de profissionais de saude até a escola. A partir disso, observou-se tambem
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unanimidade nos apontamentos dos estudos com relacdo a necessaria superagdo desse tipo de
abordagem, superacéo indicada nas producdes por meio do exercicio da interdisciplinaridade e
de metodologias que favorecam o empoderamento/protagonismo dos discentes.

Nesse sentido, Gurgel (2021), embora aborde especificamente o tema do consumo de
alcool através da analise de uma intervencdo pedagodgica aplicada aos discentes do Ensino
Médio Integrado, tece considera¢des importantes no seu trabalho, fomentando a importancia da
educacdo em saude no contexto escolar e na formacao integral dos estudantes. A autora salienta
a importancia das abordagens de educacdo em salde de maneira transversal e interdisciplinar,
concluindo que tanto a sua proposta descrita na pesquisa, quanto outras que possam surgir,
podem envolver diversas disciplinas, tais como, Lingua Portuguesa, Filosofia, Historia,
Biologia, Quimica, Matematica e Educacdo Fisica.

Em sua pesquisa Rodrigues (2019) desenvolve uma Matriz Interdisciplinar para a
Educacdo em Saude no Ensino Médio e por meio da aplicacdo da mesma em um grupo de
estudantes do Ensino Médio, comparado a outro grupo ndo submetido a referida Matriz, acaba
por reafirmar os pressupostos da interdisciplinaridade na conducdo de acdes voltadas a
educacdo em saude. A autora demonstra em seu estudo significativas discrepancias com relacdo
ao aprendizado entre o grupo de estudantes submetido a Matriz e o grupo de estudantes ndo
submetido, com as avaliagOes realizadas pela autora demonstrando maiores ganhos dos
discentes submetidos a abordagem interdisciplinar.

Estes dois estudos mencionados, embora tenham distin¢des, com o de Gurgel (2021)
sendo aplicado ao Ensino Médio Integrado e, o de Rodrigues (2019) sendo aplicado ao Ensino
Médio fundamentado na Base Nacional Comum Curricular, convergem no sentido de reafirmar
a fundamentalidade do exercicio da interdisciplinaridade, tanto no planejamento, quanto na
execucdo das acOes de educacdo em salde. Da mesma forma, compreendem que as questdes de
salde assumem-se e devem ser assumidas como temas transversais ao curriculo propriamente
dito.

Corroborando, Assis (2020), Reis (2019), Santos (2019) ao proporem sequéncias
didaticas em suas pesquisas, de posse dos resultados também concluem como fundamental o
trato transversal e interdisciplinar a partir do qual a educacdo em saude deve ser concebida.
Para além disso, os autores demonstram em seus trabalhos que o envolvimento dos discentes
na construcdo das propostas educativas e também sua participacdo como executores das agdes
confere ao ato de educar em salde o sentido de fomento ao protagonismo e a formacéo integral

dos discentes.
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Chama atengéo que os estudos tém uma tendéncia em dirigir o foco da educagéo em
salde para o ensino em Ciéncias e em especifico para a disciplina de Biologia. Em parte, isso
é compreensivel devido a formacédo dos pesquisadores, conduzindo-os a propor solucdes para
0s seus campos de atuacdo. Por outro lado, mesmo estudos conduzidos por outros profissionais
tendem a vislumbrar a disciplina da Biologia como foco das a¢des de educacdo em salde. Sobre
esse foco, Teles (2018), em sua pesquisa sobre o uso de textos de divulgacdo cientifica
aplicados na educacdo em saude, materializa a tendéncia referida anteriormente, concluindo
apos a andlise de trabalhos publicados no Encontro Nacional de Pesquisa em Educacdo em
Ciéncias (ENPEC) e no Encontro Nacional de Ensino de Biologia (ENEBIO) que atividades
com textos de divulgacéo cientifica foram aplicadas principalmente nas disciplinas de Ciéncias
e Biologia.

Sobre isso, Masson (2018), refere que existe a necessidade de incorporagdo da saude
nos curriculos escolares, compreendendo como essencial que a saude faca parte do montante
de contetdo a serem desenvolvidos pelos educadores nos espacos de ensino. A autora salienta,
oportunamente, que ha a necessidade de superacdo do modelo de atuacéo através de projetos
ou campanhas desenvolvidas por profissionais externos ao contexto escolar, ndo que as
parcerias ndo sejam desejaveis, entretanto de maneira alguma devem ser as Unicas estratégias
na conducgdo das a¢des de salde no contexto escolar. Por Gltimo, e ndo menos importante, a
autora chama atencgéo para a necessidade de formagéo e suporte aos educadores.

Oliveira (2021), em seu trabalho dirigido a educacdo postural no Ensino Médio
integrado, contribui para discussdo sobre a transversalidade e a interdisciplinaridade das
questdes referentes a satde a medida que sua pesquisa constata a viabilidade de integracdo entre
as acOes de educacdo postural e as diferentes disciplinas curriculares, ndo havendo a
necessidade de aumento da carga horéria discente para desenvolvimento das atividades. As
contribuicdes da autora sdo significativas para ratificar o entendimento de que embora projetos,
eventos, campanhas ou a participacdo de profissionais de saude nas a¢fes educativas de salde
no ambiente escolar, sejam importantes e significativas para o aprendizado dos estudantes, ndo
ha porque trata-las como Unicas alternativas, existindo também a possibilidade de éxito a partir
de acbes educativas realizadas de forma integrada as diferentes disciplinas do curriculo,
promovendo dessa forma o dialogo entre as diversas areas do conhecimento, o que € salutar
com relacdo a formagéo integral dos discentes.

A anélise dos trabalhos citados até este ponto do texto tem referido a viabilidade de
acOes de educagdo em salde transversais mediante a arranjos metodologicos interdisciplinares

e intersetoriais. Embora, por si s0, atividades interdisciplinares e intersetoriais, num contexto
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transversal de abordagem do tema salde, ndo expressem o significado concreto de ensino
integrado, numa perspectiva otimista, simbolizam possibilidades de fomento & formagéo
integral. Eis que ha potencial na articulacdo entre as diferentes areas do saber, sejam as
curriculares, as institucionais e as da sociedade, disso podem emergir novas apreensdes da
realidade e em consequéncia novas proposigdes para 0 ensino.

Ao que parece, os estudos citados até aqui ratificam os pressupostos e as inten¢des desta
pesquisa. Em acréscimo a isso, o trabalho concebido por Souza (2020) sobre os impactos das
acOes de educacdo em saude com relacdo a permanéncia e éxito, bem como a formacao
omnilateral dos discentes no Instituto Federal Farroupilha, campus Jaguari, corrobora para a
viabilidade das proposi¢des desta pesquisa a medida que sinaliza em parte de seus resultados o
guestionamento da existéncia efetiva da integracdo das acdes de salde ao curriculo integrado,
fato levantado por meio das percepcdes de discentes e profissionais da assisténcia estudantil.

O estudo referido de certa maneira da subsidios para a realizacdo desta pesquisa, pois
se desenvolve em um dos campus do Instituto Federal Farroupilha que é parte do cenario desta
investigacdo. Além disso, a autora salienta a necessidade de novos estudos para o
esclarecimento da questdo relativa a integracdo das acdes de educacdo em saude no curriculo
integrado. Assim, em face de tudo que foi exposto € seguro afirmar que, conhecer como se ddo
as acdes de educacdo em satde no Ensino Médio Integrado e construir um produto educacional
a partir disso, pode certamente, contribuir para a promoc¢do da salde dos estudantes, tanto

quanto, colaborar para a formacéo integral.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A Educacdo Profissional e Tecnologica: um resumo de sua historicidade e a

tentativa de superacdo do dualismo no ensino

Constam do inicio do século XX as mais significativas aproximacbes da educacao
brasileira como o ensino profissionalizante, porém, historicamente desde o periodo colonial
aconteciam atividades laborais na forma de aprendizagem. Durante dois séculos e meio o
cenario educacional organizou-se com base na educacgdo Jesuitica. Precisamente, os séculos
XVI1 e XVII tiveram enorme presenca e destaque da educacéo jesuitica no Rio Grande do Sul.
Nas MissBes Jesuiticas os indigenas eram catequizados e aprendiam a trabalhar como os
europeus (Ferreira, 2020).

Neste revisitar histérico da educacdo jesuitica, Ferreira (2020), também destaca o
dualismo presente na oferta de educagdo, enquanto aos indios cabia a aprendizagem de
trabalhos pesados, aos filhos dos colonizadores cabia a educacdo humanista e religiosa. Outro
destaque referido pela autora, diz respeito a educacdo para a defesa militar, o grande nimero
de conflitos militares espalhados pelo territorio nacional impulsionou a educac¢éo no chamado
Arsenal de Guerra, o que também foi marcante nesse periodo que antecede o século XX e as
reformas do ensino no Brasil.?

Com a devida relevancia do século XX na educacao, Dallabona e Fariniuk (2016, p. 47)

contextualizam a Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT) referindo que:

No Brasil, este tipo especifico de educagdo tem sido objeto de a¢Bes ao longo da
historia, especialmente a partir do inicio do século XX. [...] No entanto, a abordagem
tem sido conflitante ao longo do tempo, em termos de integracdo ou separacdo do
sistema geral de ensino.

No periodo da republica ganha destaque no de 1909 a cria¢do das Escolas de Aprendizes
Artifices, do que consta parte do decreto da época: “Em cada uma das capitais dos Estados da

Republica o Governo Federal mantera, por intermédio do Ministério da Agricultura, Industria

2 A dualidade referida por Ferreira (2020), naquele periodo histérico, educacgdo jesuitica, representava uma
divisdo entre a aprendizagem destinada ao trabalho, a servir (indigenas) e aprendizagem destinada a educacdo
humanistica e religiosa (filhos dos colonizadores). Isso é, apesar das sutis diferencgas histéricas, num processo
longitudinal, aquilo que contemporaneamente conhece-se como dualismo no ensino, duas formagdes opostas,
uma destinada a formar para o mercado de trabalho e outra destinada a formar para o mundo académico,
formacdo propedéutica. Uma formacgdo destinada a gerar mdo de obra e outra destinada a formar dirigentes
(Frigotto; Ciavatta; Ramos, 2005).
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e Comércio, uma Escola de Aprendizes Artifices, destinada ao ensino profissional primério
gratuito” (Brasil, 1909, art. 1). Chama atencdo a visdo do trabalho assumida pelo governo na

época, que assim se referia a importancia da criacdo das Escolas de Aprendizes e Artifices:

[...] ndo sé habilitar os filhos dos desfavorecidos da fortuna com o indispensavel
preparo técnico e intelectual, como fazé-los adquirir habitos de trabalho proficuo, que
os afastara da ociosidade ignorante, escola do vicio e do crime; [...] que é um dos
primeiros deveres do Governo da Republica formar cidadaos Uteis a Nagao (Brasil,
1909, p. 1).

Com isso, embora no Brasil a Revolucao Industrial tenha ocorrido de forma diferente
de outros paises, 0 momento histdrico dos anos 1900 assemelha-se ao ocorrido mundialmente,
onde a divisdo da educacdo promovida pela burguesia expressou uma dualidade fundada na
separacdo dos homens em dois grandes campos:

[...] aquele das profissdes manuais para as quais se requeria uma formacéo préatica
limitada & execucgdo de tarefas mais ou menos delimitadas, dispensando-se o dominio
dos respectivos fundamentos tedricos; e aquele das profissdes intelectuais para as
quais se requeria dominio tedrico amplo a fim de preparar as elites e representantes
da classe dirigente para atuar nos diferentes setores da sociedade (Saviani, 2007, p.59).

Sobre o decreto 7.566/1909, Ferreira faz um contraponto a autores que tratam tal lei

como o inicio da Rede de Educacéo Profissional e Tecnoldgica no pais, a autora sustenta que:

[...] J& havia Educacéo Profissional desde o periodo colonial, em rede regulada pelo
Ratio Studiorum jesuitico; [...] O decreto se refere ao ensino industrial, uma das areas
da EPT; [...] O fato de serem criadas dezenove escolas por meio de um Decreto ndo
configura uma Rede, talvez uma imposicdo. Em cada capital havia uma escola ligada
as demais dezoito por seu ato legal criador, porque nas demais questdes, cada escola
tinha a sua cultura e caracteristicas préprias (Ferreira, 2020, p. 118, grifo da autora).

Em sua obra Ferreira (2020), de maneira alguma desconsidera o marco temporal
presente no decreto de Nilo Peganha, longe disso, faz uma releitura histérica e contextual para
dizer que este ato, na verdade, deu subsidios para que cem anos mais tarde, por meio das
experiéncias acumuladas com a educacdo dos trabalhadores, fosse criada uma Rede de
Educacédo Profissional e Tecnoldgica.

Sequencialmente, no século XX, mais precisamente em 1937 a constitui¢do passa a dar
legalidade ao ensino profissional, tratando-o como dever do estado e, definindo também que
industrias e sindicatos econdmicos criassem escolas de aprendizes voltadas para as

especificidades das suas areas de atuacdo. A partir desse momento da historia:
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[...] a formacdo dos trabalhadores torna-se uma necessidade econémica e ndo mais
uma medida exclusivamente social como em sua génese, quando se destinou a
proporcionar ocupacdo aos desvalidos da sorte e da fortuna, nos termos do decreto de
Nilo Pecanha, de 1909 (Ramos, 2014, p. 9).

Em diante, no ano de 1942 da-se a criacdo do Servi¢o Nacional de Aprendizagem do
Industriario (SENALI), o qual fica responsavel pela organizacéo e administracdo das escolas de
aprendizagem dos industridrios em todo o territério nacional (Brasil, 1942a). Da-se ai
simbolicamente o nascimento do sistema “S”.

Também em 1942 é promulgada a Lei Orgéanica do Ensino Industrial que acaba por
definir dois ciclos para essa modalidade de ensino. Assim definido, o primeiro ciclo
contemplava o ensino industrial basico, o ensino de mestria, 0 ensino artesanal e a
aprendizagem, j& o segundo ciclo referia-se ao ensino técnico e ao ensino pedagogico (Brasil,
1942b). Ainda nesse ano tem-se o estabelecimento da organizagéo inicial da rede federal de
ensino industrial (Brasil, 1942c). Sequencialmente, o ano de 1943 é marcado pela instituicdo
da Lei Organica do Ensino Comercial (Brasil, 1943), ficando para o ano de 1946 a Lei Organica
do Ensino Agricola (Brasil, 1946a) e também nesse ano criou-se o Servico Nacional de
Aprendizagem Comercial (SENAC) (Brasil, 1946b).

No final da década de 50 do século passado, precisamente em 1959, instituiram-se as
escolas técnicas federais, e estabeleceu-se a base do que é hoje a Rede Federal de Educacéo
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica.

Encerrando essa primeira fase da educacéo profissional brasileira, em 1961 formula-se
a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), organizando o sistema
educacional em: Ensino Priméario; Ensino de grau Médio e Educacdo de grau Superior, com a
subdivisdo do ensino de grau médio em: “ginasial” e “colegial” (Brasil, 1961). Dallabona e
Fariniuk (2016) ao apreciarem as mudancas instituidas por meio da LDB de 1961 referem que
a integracdo de cursos técnicos com o ensino secundario constituiu uma estratégia de sucesso
para a época, servindo de referéncia para uma reforma posterior do ensino secundario geral.
Além disso, os autores entendem que foi de fundamental importancia o0 acesso aos cursos
superiores pos-formacéo técnica, possibilidade assegurada naquela LDB.

A apreciacdo das legislacOes referentes a educacéo iniciadas na década de 30 do seculo
XX estendendo-se até os anos 50 do mesmo século permite inferir que a educagao nesse periodo
assumiu dimensfes pensadamente dualistas. Com relacdo a isso Frigotto, Ciavatta e Ramos

(2005, p.34) mencionam que o dualismo existente antes de 1961 pautava-se na maxima: “[...]


http://redefederal.mec.gov.br/
http://redefederal.mec.gov.br/
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0 ensino técnico destinava-se aos filhos das classes trabalhadoras cujo horizonte era 0 mercado
de trabalho, e ndo o ensino superior”.

Nos anos que se seguiram Dallabona e Fariniuk (2016, p. 30) salientam que:

[...] o ponto de maior impacto no ensino secundario foi a reforma de 1971. A Lei no
5.692, de 11 de agosto desse ano, colocou como compulsoria a profissionalizagdo em
todo o ensino de 2° grau. Essas medidas foram significativas da pratica economicista
no plano politico que, concebendo um vinculo linear entre educacéo e produgdo
capitalista, buscou adequa-la ao tipo de opgédo feita por um capitalismo associado ao
grande capital. A contradicdo que aparece nesse quadro, porém, € a crescente funcéo
propedéutica do ensino técnico contrapondo-se ao proposito contenedor de acesso ao
Ensino Superior.

Essa reforma trouxe junto a criacdo dos Centros Federais de Educacdo Tecnoldgica
(CEFET) que verdadeiramente significava a promog&o das escolas técnicas a CEFETS.

Ao longo dos anos a elaboracdo de diversos decretos esteve ligada a realizar adequagdes
do ensino aquilo que se aproximava do “ideal” e das concepgdes socioecondmicas e politicas

do governo vigente.

Observamaos, assim, que na década de 70 as reformas educacionais fizeram parte do
mito da economia planificada. Os | e Il Planos Nacionais de Desenvolvimento
espelham a determinacdo dos governos da ditadura militar em implementar o
desenvolvimento acelerado, com influéncia crescente da maquina estatal. As politicas
se delinearam com a intencdo de criar condi¢Bes para o pais enfrentar a competicéo
econdmica e tecnoldgica modernas. A entrada das multinacionais no pais era
significativa e as principais fontes de financiamento eram o Banco Mundial e o Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), ou seja, 0 pais se endivida para crescer,
considerando o excesso de liquidez do sistema bancério internacional, com abundante
oferta de capital e, a0 mesmo tempo, a existéncia de muitos projetos de investimento
produtivo (Dallabona e Fariniuk, 2016, p. 31).

Os anos 1980 foram marcados por uma efervescéncia de ideias na sociedade brasileira,
acontecimentos histéricos como a queda da ditadura civil-militar em 1985 e a concepcdo da
nova constituicdo brasileira em 1988, marcaram essa década. A educacdo também sofreu
transformacdes nesse periodo, a exemplo disso, em 1982 retirou-se a obrigatoriedade da
habilitacéo profissional na formacgéo concernente ao segundo grau (Brasil, 1982).

Conforme Dallabona e Fariniuk (2016), o fim dos anos 80 pautou a discussdo na
sociedade e nas instituicdes, em torno de uma formacéo que contemplasse dimensdes politicas
comprometidas com a cidadania, discussdo possivel gragas ao processo de redemocratizacdo
das relac@es institucionais, e & mudancas no mundo do trabalho. Oportunamente, a politecnia
como concepgéo de ensino no segundo grau tornou-se o embate central nas discussoes, naquele

momento.
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Para Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), em 1988 as lutas da sociedade civil
representaram um marco nas discussdes em prol da defesa de uma escola publica e da educagédo
dos trabalhadores, o que culminou na apresentacdo do projeto de LDB naquele mesmo ano,
embora tal lei ndo fosse aprovada. Apesar desse revés, o novo texto constitucional daguele ano
passou a referir: “A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboragéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho” (Brasil, 1988, art.
205).

No pensamento de Ciavatta (2005) todo esse movimento de debates e proposicoes em
torno de uma nova LDB e na propria formulagdo do texto constitucional representou a luta pela

superacdo do dualismo existente na educacéo brasileira.

Este é o sentido da histéria da formacéo profissional no Brasil, uma luta politica
permanente entre duas alternativas: a implementacdo do assistencialismo e da
aprendizagem operacional; versus a proposta da introducdo dos fundamentos da
técnica e das tecnologias, o preparo intelectual (Ciavatta, 2005, p. 5).

Os anos 1990 se caracterizaram pela aprovacédo da LDB n. 9.394/96 e, no ano seguinte,
do Decreto n. 2.208/97. Assim, conforme Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), tais documentos
terminaram por proibir a formacgdo integrada e regulamentar outras formas de educagéo
profissional que se mostravam fragmentadas e aligeiradas, atendendo tdo somente as alegadas
necessidades do mercado.

No século XXI, pelo menos na sua primeira década, seguiram-se as tratativas em torno
de mudangas necessarias a superacdo do dualismo da formacao no Ensino Médio. Sobre isso,
Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) ressaltam que o decreto n. 5.154/2004, apesar de todas as
controvérsias tentou consolidar a base unitaria do Ensino Médio, de forma a contemplar a
realidade brasileira.

Por outro lado, a partir da metade da segunda década do século XXI as discussdes e
proposi¢des em torno da efetivacdo do Ensino Médio a partir de uma formacéo integrada e
integral, sofreram um revés. A exemplo disso, a Lei n® 13.415/2017 que promove a reforma do
Ensino Médio parece atuar “[...] colocando em risco as bases epistemoldgicas do EMI ou
mesmo a sua existéncia nos curriculos das instituicoes de Educagdo Profissional [...]” (Souza;
Junior; Souza, 2021, p.7).

Souza, Junior e Souza (2021, p. 8), mencionam as profundas mudancas promovidas pela

lei supracitada na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), destacando-se as
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alteracdes nos artigos “24, 26, 36, 44, 61, 62”, bem como, a introducdo do “artigo 35-A,
estabelecendo que a Base Nacional Curricular Comum (BNCC) definira direitos e objetivos de
aprendizagem do Ensino Médio, conforme diretrizes do Conselho Nacional de Educacéo
(CNE), por areas do conhecimento”. Isso, conforme os autores, além de outras medidas, num
conjunto de reformas de cunho neoliberal convergem para o “[...] atendimento aos interesses
de agentes do capital nacional e estrangeiro”.

Nesse sentido, estes mesmos autores concluem que a reforma do Ensino Médio e o
conjunto de medidas adotadas em consonancia a isso representam um retrocesso, Como se
voltassemos aos anos 1940, 1970 e 1990 (Souza; Junior; Souza, 2021). Tais anos, diga-se de
passagem, representaram por meio de reformas implementadas na educacdo brasileira, o
assédio neoliberal e do capital sobre a formacéo dos estudantes/trabalhadores.

Mais do que nunca o argumento dos entusiastas e estudiosos de histdria, nos serve.
Conhecer a historia das reformas promovidas em nossa educagdo nos permite compreender a
I6gica dos acontecimentos presentes, bem como supor os projetos futuros. Certamente, a
caricatura do projeto educacional proposto pelo conjunto de reformas atuais tende a promover
0 dualismo da educacdo brasileira, reforcando as disparidades de acesso ao ensino entre 0s
menos e os mais favorecidos socioeconomicamente. Dai, supostamente, cabendo aos menos
favorecidos o ensino voltado a formacdo para o trabalho, e tdo somente isso, ja aos mais
favorecidos, o0 acesso a escolha.

De maneira otimista, e consciente do dinamismo historico das proposi¢des em torno da
educacdo, compreendo que embora momentaneamente desfavoravel, o contexto politico-
educacional pode alterar-se, cabendo enquanto isso aos educadores e instituicbes de ensino
suportar as ofensivas do capital e contra-argumentar o projeto politico educacional que se
instaura. Nesse sentido, acredito que as proposi¢cdes apresentadas a partir da criacdo dos
Institutos Federais de Educacdo, com projetos pedagdgicos intencionando a formacéo integral
de cidadaos criticos, reflexivos e protagonistas da constru¢do do conhecimento, com aptidao
para transformar suas vidas e a propria sociedade, configure-se de imediato como a
possibilidade mais plausivel para opor-se a retdrica dualista de formar em fungdo do mercado
de trabalho, numa ldgica que acentua a divisdo social entre 0s que executam e 0s que
pensam/dirigem o mundo do trabalho, bem como a sociedade.

Da mesma forma, essa formacao integral arraigada aos Institutos Federais de Educacéo,
acredito, tem capacidade de promover saude, tanto individual como coletiva. Dai que a
educacdo em salde, nesse caso, ecoa a constru¢do do conhecimento proposto pela formacéao

integral, pois compreender e gerir a vida nas suas infinitas relagbes com a sociedade, tem
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estreita relacdo com a capacidade de refletir e intervir sobre a propria satde, bem como sobre
as determinantes e condicionantes que impactam a satde de forma coletiva, um processo de

promocao e autopromocao da saude.

2.2 A Rede Federal de Educacéao Profissional, Cientifica e Tecnologica, e o Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha

Na primeira década do século XXI a educacdo brasileira foi marcada por algumas
decisbes e legislagcdes federais convergentes de certa forma com as aspiragdes do ensino
integrado e a formagdo integral. Sobre isso, no fim do ano de 2008, precisamente no dia 29 de
dezembro, publica-se a LEI 11.892 a qual “Institui a Rede Federal de Educagdo Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica, cria os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, e da
outras providéncias” (Brasil, 2008, preambulo).

Com a criacdo da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica
(RFEPCT) e o seu vinculo atrelado ao Ministério da Educacdo, elegem-se como instituicdes
componentes, os Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia - Institutos Federais, a
Universidade Tecnoldgica Federal do Parand - UTFPR, os Centros Federais de Educacéo
Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca - CEFET-RJ e de Minas Gerais - CEFET-MG, bem
como, Escolas Técnicas Vinculadas as Universidades Federais, com a redagdo dada pela Lei n°
12.677, de 2012 (Brasil, 2012b), a qual também inclui o Colégio Pedro Il como institui¢do
equiparada aos institutos federais (Brasil, 2008).

Na lei supracitada fica expresso que:

Os Institutos Federais sdo instituicdes de educagdo superior, basica e profissional,
pluricurriculares e multicampi, especializados na oferta de educacgdo profissional e
tecnolégica nas diferentes modalidades de ensino, com base na conjugacdo de
conhecimentos técnicos e tecnoldgicos com as suas praticas pedagdgicas, nos termos
desta Lei (Brasil, 2008, art. 2).

A mesma Lei equipara os Institutos Federais (IFs) as Universidades Federais, estando
dessa forma regidos pelos mesmos dispositivos legais que propiciam a regulacao, avaliacdo e
supervisao das institui¢fes e dos cursos de educagdo superior. Além disso, refere os IFs como
instituicbes acreditadoras de competéncias profissionais, dando autonomia tambem para
criagdo e extingdo de cursos, na sua area territorial adscrita, bem como, o registro dos diplomas

inerentes aos cursos ofertados (Brasil, 2008).


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2012/Lei/L12677.htm#art5
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2012/Lei/L12677.htm#art5
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Com base nas informag6es disponiveis no site do Ministério da Educagdo as instituigdes
associadas a Rede Federal de Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, compreendem
numericamente, 38 Institutos Federais, 02 Centros Federais de Educacdo Tecnoldgica (Cefet),
a Universidade Tecnologica Federal do Parana (UTFPR), 22 escolas técnicas vinculadas as
universidades federais e o Colégio Pedro Il. Assim, com todos os campi associados a essas
instituicdes, 0 numero de unidades chega a 661, as quais séo distribuidas entre as 27 unidades
federadas do pais.

No Rio Grande do Sul, encontram-se 3 dos 38 Institutos Federais brasileiros, sendo eles:
o Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul — IFRS, com sua
Reitoria sediada na cidade de Bento Gongalves; o Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia Sul Rio-Grandense — IFSul, com sua Reitoria sediada na cidade de Pelotas e o
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha — IFFar, com sua Reitoria
sediada na cidade de Santa Maria.

Para o funcionamento da EPCT, conforme a Lei n®12.711 de 2012 (Brasil, 2012c), tanto
nas Instituicbes de Ensino Superior, quanto nas de Ensino Técnico de Nivel Médio, aos alunos
oriundos integralmente do Ensino Médio publico é destinada a reserva de 50% das vagas,
matriculados tanto em cursos regulares quanto na Educacéo de Jovens e Adultos. Constando
disso ainda uma reserva de 50% aos estudantes oriundos de familias com renda igual ou inferior
a 1,5 salario-minimo (um sal&rio-minimo e meio) per capita.

Além disso, a citada lei define que na oferta das vagas também sdo considerados o
percentual minimo correspondente ao da soma de pretos, pardos e indigenas em cada Unidade
Federada, estando isso em acordo com as informagfes dispostas no censo demografico do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Como parte integrante da Rede Federal EPCT, o Instituto Federal Farroupilha, também
instituido a partir de 2008, por meio da Lei 11.892, trazia em sua constituicdo inicial uma
composicao que daquele ano em diante passava a integrar instituicdes como o Centro Federal
de Educacéo Tecnoldgica de Sdo Vicente do Sul, sua Unidade Descentralizada de Julio de
Castilhos, a Escola Agrotécnica Federal de Alegrete, acrescidas da Unidade Descentralizada de
Ensino de Santo Augusto anteriormente pertencente ao Centro Federal de Educacdo
Tecnologica de Bento Gongalves. Essa foi a constituicdo primaria do IFFar que atualmente é
composto pela reitoria com sede em Santa Maria, por dez campus, por um campus avangado e
por Polos de Educacdo a Distancia e Centros de Referéncia. Dessa forma, as cidades de

Alegrete, Frederico Westphalen, Jaguari, Julio de Castilhos, Panambi, Santa Rosa, Santo
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Angelo, Santo Augusto, S&o Borja, Sdo Vicente do Sul, constituem juntamente com o campus
avancado de Uruguaiana a multicampia do IFFar.
No Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) do Instituto Federal Farroupilha, num

entendimento feito com base na Lei 11.892/2008, compreende-se que:

[...] a formacdo obtida na instituicdo deve contribuir para o desenvolvimento e a
emancipacdo humana, para além da perspectiva do crescimento econdmico ou da
acumulacdo de capital privado, embora tendo como perspectiva o fortalecimento do
processo de desenvolvimento social e econdmico do territdrio (IFFAR, 2019a, p. 19).

Além disso, o IFFar incorpora principios norteadores da Rede Federal de Educacédo
Profissional Técnica de Nivel Médio em sintonia com a Educacdo Profissional e Tecnoldgica,
cabendo destacar: “relagdo e articulagéo entre a formacdo do Ensino Médio e a preparacédo para
o exercicio das profissdes técnicas, visando a formacdo integral do estudante [...]” (IFFAR,
2019b, art. 5, I); “trabalho assumido como principio educativo, tendo sua integracdo com a
ciéncia tecnologia e cultura como base da proposta politico-pedagdgica e do desenvolvimento
curricular” (IFFAR, 2019b, art. 5, III); “articulacdo da Educagdo Bésica com a EPT, na
perspectiva da integracdo entre saberes especificos para a producdo do conhecimento e a
intervengdo social, assumindo a pesquisa como um principio pedagogico” (IFFAR, 2019b, art.
5, 1V).

Dentre tantas estratégias que sdao destacadas nos documentos oficiais do IFFar, com a
intengdo de promover a formacdo para além da técnica e do saber fazer, cabe destacar a
fundamentalidade das politicas de assisténcia estudantil. No ambito institucional, a assisténcia
estudantil atua por meio de sua equipe multiprofissional incentivando e colaborando tanto nos
processos de ingresso dos discentes, como nos processos de permanéncia e éxito, de forma que
suas acles visam a inclusdo social e a garantia da igualdade de oportunidades.

Nesse sentido, com o intuito de atender as demandas dos discentes, a assisténcia

estudantil oferta a¢Ges ligadas a:

[...] suporte de saude, a orientacdo pedagogica, a disponibilizacdo de recursos
financeiros (para diminuir as desigualdades sociais e colaborar com a inclusdo social,
por meio da educacédo e da melhoria de vida), assim como a disponibilizacdo de outros
recursos que auxiliem na oferta educacional de qualidade, na producdo do
conhecimento e na formac&o integral dos discentes (IFFAR, 20193, p. 87).

No PDI do IFFar é notdria a importancia dada as questfes relacionadas a satde dos

estudantes. No documento reiteradamente é destacada a necessidade de realizar agdes que
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promovam a qualidade de vida, com o combate as situa¢Oes de vulnerabilidade socioeconémica
e inclusdo social, o que por fim pode propiciar um ambiente favorével a producdo de
conhecimento e a melhoria do desempenho dos estudantes.

Assim, seguindo os preceitos do que determina a constituicao brasileira a respeito do
direito a saude, expressos no art. 196 (Brasil, 1988), o IFFar salienta em seu PDI que: “A
Politica de Atencdo a Saude Discente do IFFar é implementada com foco na qualidade de vida
dos discentes, considerando sua interferéncia direta no sucesso e na permanéncia dos alunos na
institui¢do” (IFFAR, 2019a. p. 91). Em virtude disso, as acfes de saude sdo propostas a partir
de uma politica fundada na transversalidade, na integracéo e na intersetorialidade, de maneira
a interagir com as diferentes areas, setores e a sociedade. Concep¢do que no documento retoma
a ideia do estudante visto a partir de sua integralidade e como potencialmente capaz de, a partir
do apoio dos servicos de educacdo, salde e da sociedade, ser protagonista de sua salde.

Com abrangéncia em todos os campi, a Politica de Atencdo a Salde dos Discentes do
IFFar, orienta-se por cinco principios fundamentais:

Universalizacdo do acesso aos servicos de salde ofertados pelo IFFar a todos os
discentes regularmente matriculados na Instituicdo, com vistas ao acolhimento,
promocdo de vinculo e corresponsabilizacdo pela atencdo as suas necessidades de
salde fisica e mental; Equidade na assisténcia a sa(de livre de qualquer tipo de
preconceito, parcialidade ou privilégio de qualquer natureza; Integralidade na
prestacdo de assisténcia a saude, por meio de um conjunto de a¢Bes de promocao,
prevencdo, atencao e educagdo em satde, em ambito individual e coletivo, a partir do
acolhimento, reconhecimento, atendimento e encaminhamento das necessidades
bioldgicas, psicoldgicas, ambientais e sociais relacionadas a salde, dentro da
capacidade, seja por equipe ou estrutura, de cada campus; Transparéncia nas
informagdes & comunidade escolar referente aos servicos e agdes de salde ofertados
nos campi, sendo que cada unidade tem a liberdade de definir suas a¢des de saide de
acordo com a sua equipe e estrutura; Integracdo com as demais atividades da
instituicdo corroborando para o tripé ensino, pesquisa e extensdo (IFFAR, 2022, art.
401, 11, 11, 1V, V).

Como parte fundamental a concretizacdo da referida politica de atencdo a salde, a

instituicdo conta com uma forga de trabalho constituida por:

[...] um Ndcleo de Saude vinculado a Coordenacdo de Assisténcia Estudantil (CAE)
dos campi cujo trabalho é desenvolvido por uma equipe multiprofissional, por meio
de ac0es de profissionais de enfermagem, medicina, nutri¢do, odontologia, psicologia
e servigo social, que primam por um atendimento integral (dentro da capacidade e
realidade de cada campus em virtude da equipe e da estrutura disponivel) de carater
individual ou coletivo com foco na melhoria da qualidade de vida e, também, no
aproveitamento e rendimento escolar (IFFAR, 2022, art. 2°).
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J& com relagdo a atuacdo especifica das equipes de saude do IFFar, os diferentes
profissionais devem promover avaliacBes de satde de uma forma geral e também de uma forma
especifica conforme os seus ndcleos de conhecimento. Da mesma forma, as equipes de saude
devem estar atentas aos fatores de risco para o desenvolvimento de doencgas cronico-
degenerativas, bem como, preparadas para identificar e prevenir as causas associadas a
morbimortalidade por acidentes e violéncias (IFFAR, 2019a).

Com certa énfase, também fica delineada no PDI a importancia da realizacdo de agdes
de educacao permanente e educacdo em saude abordando diferentes tematicas, todas voltadas
a contemplar as proposi¢oes da politica de atencdo a saude e as proposi¢des do Projeto Politico
Pedagdgico. Sobre isso, a Politica de Atencdo a Saude dos Discentes do IFFar destaca a
educacdo em saude como um dos eixos norteadores dos programas e acfes a serem
desenvolvidas com foco nos estudantes, “auxiliando e contribuindo para a permanéncia e 0
éxito do estudante durante o desenvolvimento de seus estudos” (IFFAR, 2022, art. 6°, I).

De tudo isso que se afirma no PDI e na Politica de Atengdo & Saude dos Discentes do
IFFar, com relacdo a assisténcia estudantil e especificamente as acfes de salde necessarias aos
estudantes, percebe-se mais uma vez a importancia de discutir a tematica educacdo em saude,
no intuito de que as reflexdes oriundas desse processo contribuam para o aprimoramento das

abordagens sobre satde no ambito do ensino integrado.

2.3  Consideracdes sobre Ensino Integrado, Curriculo e Projeto Politico Pedagogico

Historicamente, o Ensino Médio tem sido o foco das discussdes e tentativas de
implementacdo do ensino integrado, este compreendido como uma alternativa factivel para a
superacdo do dualismo sistémico da educacdo brasileira. Entretanto, também é consideravel e
ndo menos importante o entendimento que autores tém construido sobre o ensino integrado a
partir de uma 6ética ampliada, tal como expressam Araujo e Frigotto (2015) evocando a
compreensdo de que o processo de integracdo no ensino engloba toda a educacdo bésica e a
formagé&o humana em geral.

As palavras de Ciavatta (2005) reforcam esse sentido quando é mencionado que a
educacéo geral e a profissional devem permear 0s processos formativos e a preparacdo para o
trabalho de maneira indissociavel, integrando desde a educacédo inicial, o ensino técnico,

tecnoldgico, até o ensino superior. De maneira clara a autora refere:
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A ideia de formacdo integrada sugere superar o ser humano dividido historicamente
pela divisdo social do trabalho entre a agdo de executar e a agdo de pensar, dirigir ou
planejar. Trata-se de superar a reducdo da preparagdo para o trabalho ao seu aspecto
operacional, simplificado, escoimado dos conhecimentos que estdo na sua génese
cientifico-tecnoldgica e na sua apropriagao histérico-social (Ciavatta, 2005, p. 85).

Assim, quando se fala em formacao que vise a preparacédo para o trabalho, além de levar-
se em conta as mazelas que a sociedade brasileira tem referentes ao desemprego e a necessidade
imediata de suprir necessidades basicas para a manutencdo da vida, como o fato de poder se
alimentar, para além disso, é necessario que o processo de formacdo, realizado de forma
integrada, fomente no estudante a cidadania e o pensamento livre, ou seja, a capacidade de gerir
sua vida, suas relacfes com a sociedade, com o mundo do trabalho e com a propria construgédo
do conhecimento.

Parece-me evidente que o ideédrio do ensino integrado é norteado pelo principio
equanime de que todos tém direito a acessar uma formacao que Ihes permita decidir quais rumos
tomar na vida, optando por trabalhar, seguir estudando no Ensino Superior, ou mesmo fazer os
dois. Logicamente, numa sociedade tdo desigual quanto a nossa, 0 processo decisorio arraigado
a pessoas de classes sociais em vulnerabilidade socioeconémica ndo € tao facil e evidente como
na teoria, no entanto, é necessario pelo menos que as decisdes sejam conscientes, posto que
influenciardo no futuro destas pessoas e da prépria sociedade.

De tudo que se ambiciona com a formacdo integrada, é inegavel a influéncia exercida
pela estrutura curricular. A expressdo do pensamento das elites dirigentes de nossa sociedade
sobre 0 que se deve ensinar e 0 que é pretendido que se aprenda, vislumbra-se nos textos
curriculares, o que pode ou ndo contribuir com aquilo que é almejado numa formacgéo humana

e integral. Assim,

A importancia fundamental do curriculo para a escolaridade reside no fato de que ele
é a expressao do projeto cultural e educacional que as instituicdes de educacdo dizem
que irdo desenvolver com os alunos (e para eles) aquilo que consideram adequado.
Por meio desse projeto institucional, sdo expressadas forcas, interesses ou valores e
preferéncias da sociedade, de determinados setores sociais, das familias, dos grupos
politicos, etc (Sacristan, 2013, p. 23-24).

Para que de fato ocorra a formacdo integrada, € evidente, além de outras coisas, que 0
curriculo intencione em sua estruturacdo de contedos e formas de fazer a educagéo, superar a
dualidade entre educacdo profissional voltada para o mercado de trabalho e o ensino geral
propedéutico voltado para a formacdo académica. Além da necessidade desse desenho de

integracdo estar convencionado no curriculo, ha também outra questdo importante, trata-se da
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leitura que os professores fazem sobre o texto curricular, a compreensao e a transformacao disso
em prética pedagogica. Como bem salienta Sacristan (2013), segundo as pesquisas o curriculo
transcende a ideia de plano proposto tdo somente quando é interpretado e adotado pelos
docentes, 0 que igualmente ocorre com 0s materiais curriculares, a exemplo de textos e
documentos, podendo-se assim vislumbrar efetivamente o projeto e o texto curricular expresso
na préatica concreta do ensino.

Na esteira do que expressa o curriculo e das interpretacdes que se fazem sobre ele, €
importante lembrar que o ensino integrado, considerado como projeto, deve representar um
norte no contexto escolar. No posicionamento de Veiga (2008) o projeto pedagdgico nao é
apenas um aglomerado de planos de ensino, ou de atividades diversas, € na verdade um rumo,
uma direcdo, um compromisso coletivo que transcende a esfera escolar e o fazer puramente
pedagdgico, sendo tangenciado, ndo espantosamente, por questdes sociopoliticas presentes na
sociedade adjacente a escola. Nessa perspectiva democrética, a autora refere que o Projeto
Politico Pedagdgico, além de constituir o arranjo educacional da escola, permeia as interacdes
com o contexto no entorno escolar refletindo os anseios e aspiracdes da sociedade.

Num esforco de compreensdo dos desafios que envolvem a formacdo integrada no
ensino, é conveniente considerar a relacdo de interdependéncia entre os sujeitos (docentes,
discentes e comunidade escolar/sociedade), o curriculo e o projeto pedagdgico de curso. Esta
relacdo, condicionada aos caminhos tedéricos, metodoldgicos e praticos adotados, pode
representar uma possibilidade para o sucesso ou ndo da integracao.

Diante do entendimento anterior e mediante a atual conjuntura da politica nacional, tanto
quanto, das reformas realizadas na educacdo, aparentemente criam-se empecilhos para a
implementacdo de propostas como a do ensino integrado. Conforme Branco et al. (2019), a
Reforma do Ensino Médio e a formulacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
efetuadas em 2017, no que se refere a educacdo basica nacional, ndo favorecem o conhecimento
cientifico, dado o teor e os objetivos formativos propostos, ao contrario disso, focando-se no
desenvolvimento de habilidades, competéncias e aprendizagens, possibilita-se a criagdo de
formas flexiveis e aligeiradas de educacdo, tendenciosamente propicias ao esvaziamento
curricular e o consequente aumento das desigualdades no acesso ao conhecimento, relegando,
principalmente, ao Ensino Médio uma suposta profissionalizacdo, que como proposta e
itinerarios pouco, ou nada, representa a escolha dos estudantes.

Contudo, o ensino integrado, como bem enfatizam Araujo e Frigotto (2015), ndo se
reduza a vontade de docentes e gestores educacionais, num alento também ndo se concretiza

tdo somente por meio do texto cru dos curriculos e das politicas educacionais. Ha que se
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destacar a importancia dos sujeitos. Politicas educacionais, projetos politicos pedagogicos,
planos de ensino, mesmo que intencionalmente voltados para a efetivacdo do ensino integrado,
esvaziados da vontade de docentes, discentes e sociedade, ndo passam de documentos e
intencdes. No entanto, se ha vontade dos sujeitos, do coletivo como um todo, adquirida
mediante a compreensao e incorporagdo do ideario do ensino integrado, havera o esforgo pela
sua concretizacdo e por consequente uma formacao integral.

Assim, entendendo que a formacéo integral pressupde o sujeito ciente de si e de suas
relacBes com o mundo, ciente do que suas decisdes e acdes impactam na sua vida e na propria
sociedade. Da mesma forma, compreendo como perfeitamente adequado inferir que tal
formacdo, implicitamente, também propde sujeitos capazes de gerir 0s processos de salde e
doenca que impactam suas vidas. Dai que, num exercicio de cidadania, quando as pessoas
reivindicam, por exemplo, saneamento basico, uma praca para lazer, espacos para esporte, ou
mesmo a fiscalizacdo sanitaria de locais destinados a alimentacéo, dentre outras coisas, estdo
de forma protagonista cuidando da saude, tanto da sua propria, como da coletividade.

Em virtude disso, partindo de uma 6ética na qual a educacdo em salde apresenta-se
intrinseca ao processo de formacao integral, € mais do que justificavel, que a discutamos, tanto
de forma tedrica, como no ambito de sua pratica, no intuito de que as reflexdes emergentes
desse processo auxiliem nas abordagens que envolvam tematicas de salde no contexto do

ensino.

2.4  Aproximac0Oes Historicas entre Saude e Educacao

Historicamente salde e educacao tem uma relacdo de proximidade que se desenvolve
através dos séculos de maneira que a evolucdo de tal relacdo se da atrelada a propria evolucéao
da sociedade e dos paradigmas que norteiam a construcdo do pensamento cientifico.

Em dado momento da histdria, mais especificamente entre os séculos XIX e XX, as
relacbes entre salde e educacdo se estabeleciam a partir da concepcdo de que a escola
configurava um espaco proprio para a disseminacao de regras de civilidade e normas de higiene,
tudo isso pautado no modelo higienista da época (Casemiro; Fonseca; Secco, 2014). Por outro
lado, contemporaneamente, estes autores referem a visualizagdo da escola como sendo um
espaco para a promocao da saude, e nessa perspectiva a relacdo entre salde e educacdo ganha
contornos de emancipacao do sujeito, 0 que representa o entrelace fundamental dessas duas
areas, j& que emancipar é propoésito fundamental da educacgdo. Assim, o processo de educar em

salde precisa pelo menos tangenciar a verdadeira aprendizagem, como refere Freire (2020, p.
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28), “[...] nas condi¢des de verdadeira aprendizagem os educandos vao se transformando em
reais sujeitos da construcdo e da reconstrucdo do saber ensinado, ao lado do educador,
igualmente sujeito do processo”.

Embora a escola atualmente possa representar em muitos aspectos um espaco fertil para
a promogdo da saude, historicamente no contexto brasileiro, nem sempre existiu essa
possibilidade. A realidade da relacdo saude/educacdo anterior a década de 1970, segundo
Vasconcelos (2017), caracterizou sinteticamente a educacdo em salde nesse periodo como
sendo resultado de iniciativas subordinadas aos interesses de elites politicas e econémicas,
compreendendo nesse sentido, acOes voltadas a imposicdo de normas e comportamentos
adequados a esse pensamento elitista.

Corroborando Falkenberg et al. (2014) salientam que as a¢6es de educacdo em saude a
partir da década de 1940 se orientavam por meio de campanhas sanitarias, realizadas por meio
de medidas verticalizadas, com o intuito informativo na tentativa de mudar habitos de vida,
associando exclusivamente ao individuo a responsabilidade pela sua saude.

Segundo Alves e Aerts (2011) no inicio do século XX, por se tratar do apogeu do
paradigma cartesiano e da medicina cientifica, as acfes de educacdo em saude eram atribuidas
uma fragmentacdo. Assim, aos profissionais da salude incumbia-se ter capacidades técnico-
cientificas para intervir sobre a doenca, de maneira a diagnostica-la e trata-la rapidamente,
enquanto sobre outra Oética, aos trabalhadores da educacdo cabia desenvolver préticas
pedagdgicas direcionadas para a mudanca de comportamentos, habitos de vida.

Conforme Vasconcelos (2017), quando os profissionais de salde passaram a ter contato
com realidades periféricas das cidades e com as regides de zona rural, envolveram-se com
praticas educativas e movimentos sociais emergentes. Tal contato propiciou reformular o
pensamento em torno da educacdo em satde, algo experimentado a partir de: “[...] servigos
comunitarios de satde desvinculados do Estado, nos quais profissionais de satde aprendiam a
se relacionar com os grupos populares e a organizar acdes de saude integradas a dindmica social
local” (Vasconcelos, 2017, p. 20-21).

O mesmo autor salienta que todo esse movimento de iniciativa popular tomou mais
forca apds a reabertura democrética no pos ditadura militar e tais movimentos passaram a
reivindicar servigos publicos locais e a participacdo na gestdo e organizacdo daqueles ja
existentes. Com base em todas as experiéncias que esse movimento gerou na decada de 1980,
nas diversas partes do territério brasileiro, a educacdo em saude passou a experimentar, pelo

menos nesses locais, um novo enfoque, entendendo-se por: “uma assessoria técnica e politica
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as demandas e iniciativas populares, bem como um instrumento de dinamizacdo das trocas de
conhecimento entre os atores envolvidos” (Vasconcelos, 2017, p. 21).

Entende-se do que refere o autor, que os profissionais de salde envolvidos nesse
contexto passaram a visualizar as classes populares de outra forma, abandonando a ideia
preestabelecida daquelas populagbes como sendo carentes e ignorantes. Esse processo de
reconstrugdo enfrentado pelos profissionais de salde possibilitou compreender as pessoas
dessas classes como sujeitos avidos pelo saber, bem como formulantes do mesmo.

Havia ai a Educacdo Popular, 0 que retoma a ideia inicial desse texto, a ideia de
emancipacao, autonomia e transformac&o social, que aproxima, que é elo entre a educacéo e a
salde. De onde nao ha fundamento pensar salde e educacgdo de forma dicotomizadas.

Nem um pouco distantes da educacéo popular, 0 movimento sanitario e a 82 Conferéncia
Nacional de satide de 1986, historicamente simbolizam a concepgéo do Sistema Unico de Satde
(SUS) que vem a ganhar legalidade na constituicdo de 1988. O nascimento do SUS também
significou um novo olhar sobre as relagdes estabelecidas pelos diversos setores da sociedade.
Além da nova forma de ver saude, doenca e educacgdo, a carta magna passa a incorporar entre
seus principios a participacdo popular, a autonomia e o desenvolvimento da cidadania.
Consequentemente, a educacdo em salde passa a ser vista como um artefato essencial para
fomentar os processos de transformacao social, reorientando a pratica nas equipes de saude,
agora direcionadas a contemplar a realidade das comunidades nas quais fazem-se inseridas
(Alves; Aerts, 2011).

Essa interlocucdo da salde e da educacdo contemplando esse sentido mais amplo do ato
de educar deu um passo importante com a criacdo das Estratégias de Saude da Familia (ESF),
originalmente Programa de Salde da Familia, em 1994 (Brasil, 2010a). Dentro do processo de

promocdo da salde as ESFs devem entender a escola como sendo:

[...] um espaco de relagdes, um espaco privilegiado para o desenvolvimento critico e
politico, contribuindo na construcdo de valores pessoais, crengas, conceitos e
maneiras de conhecer o mundo e interfere diretamente na produc¢do social da salde
(Brasil, 2009, p. 8).

A escola é espago de encontro de diferentes sujeitos, os quais diferem em suas historias
e nos papéis que exercem na sociedade. La se encontram professores, alunos, merendeiras,
porteiros, pais, maes, avds, avés, voluntarios, entre outros, que sdo singulares em suas reflexdes

e acOes, tanto para si, quanto para 0 mundo que 0s cerca, e compreendé-los a partir desse
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contexto é essencial as equipes de Saude da Familia no intuito de contemplé-los mediante o
cuidado prestado (Brasil, 2009).

No ano de 2007 o Decreto presidencial n° 6.286, de 5 de dezembro, institui o Programa
Saude na Escola (PSE) ficando expresso no documento a finalidade, compartilhada entre Satde
e Educacdo, de realizar acdes de prevencdo, promogdo e atencdo a salude na rede publica de
educacao béasica, de maneira a contribuir para a formagcéao integral dos estudantes (Brasil, 2007).
Nesse decreto, fica expressa a essencial integracao entre saude e educacao: “O PSE constitui
estratégia para a integracao e a articulagdo permanente entre as politicas e acdes de educacéo e
de satde, com a participacdo da comunidade escolar, envolvendo as equipes de saide da familia
e da educacdo basica” (Brasil, 2007, art. 3).

Essa legislacdo permanece norteando as acdes de educacdo em saude na escola, sendo
alimentada por outras acGes legislativas de incentivo ao implemento do PSE nos diversos

municipios do Brasil.

2.5  Conceitos de Educacdo no contexto da Saude

Ao longo dos anos em funcéo da aproximacdo cada vez mais evidente entre saide e
educacdo algumas abordagens tedricas foram surgindo, dando corpo as varias formas de
apreciacao da educacao na area da satde. Nesse sentido, cabe abordar brevemente, as definicdes
acerca dos conceitos de educacdo na area da salde e para tal cita-se de inicio as duas primeiras
definicbes que compBem a base dos conceitos educativos no contexto da salde, a saber:
Educacdo em Salde e Educacdo na Saude.

Como forma de padronizar os conceitos de educagdo no dmbito da salde o ministério

da satde em seu glossario, menciona educacdo em saude como sendo:

Processo educativo de construgdo de conhecimentos em salide que visa a apropriacdo
tematica pela populagdo [...] Conjunto de préaticas do setor que contribui para
aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no debate com os profissionais e
os gestores a fim de alcancar uma aten¢do a salde de acordo com suas necessidades
(Brasil, 2012a, p. 19).

Falkenberg et al. (2014) referem que a educacdo em saude funda-se sobre trés atores
prioritarios: nos profissionais engajados, ndo s6 nas praticas curativas, mas igualmente nas
praticas preventivas e de promocao a salde; nos gestores que apoiem tais profissionais; e na
populagéo interessada em construir conhecimentos e ampliar sua autonomia nos cuidados, de

forma individual e coletiva. A autora salienta que: “na educa¢do em satide deve ser enfatizada
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a educacdo popular em saude, que valoriza os saberes, o conhecimento prévio da populagéo e
ndo somente o conhecimento cientifico” (Falkenberg et al., 2014, p. 851).

Esse ramo da educacdo em satde ¢ definido pelo ministério como sendo: “Acgdes
educativas que tém como objetivo promover, na sociedade civil, a educacdo em saude, mediante
inclusdo social ¢ promogao da autonomia das populagdes na participagdo em saude” (Brasil,
2012a, p. 20). Claramente, educacdo em saude tem como objeto a sociedade de uma forma
geral, contexto nitidamente diferente da abrangéncia do ensino integrado, porem, guardadas as
devidas proporcdes, ha intersecdes no que propde o ensino integrado e a educagdo em saude, a
comecar por uma das bases teodricas desta Ultima que incorpora principios Freirianos da
educacdo popular (Vasconcelos, 2017), dai as convergéncias em relacdo a emancipacao e ao
protagonismo dos sujeitos.

Notoriamente, educacdo em saude vincula-se a praticas que objetivam promover a
autonomia das populagdes, assim dizendo pretendem estimular a emancipacdo dos sujeitos. Por
outro lado, a educacdo na saude pretende promover o ato educativo entre os profissionais da
salde. Nesse sentido, a padronizagdo do termo educacdo na saude significa: “Produgdo e
sistematizacdo de conhecimentos relativos a formacao e ao desenvolvimento para a atuagdo em
saude, envolvendo praticas de ensino, diretrizes didaticas e orientacdo curricular” (Brasil,
2012a, p. 20).

Embora essas duas definigdes parecam distantes uma da outra num primeiro momento,
um olhar mais atento sobre o assunto faz perceber que mesmo a educa¢do na saude sendo
direcionada aos profissionais, indiretamente, pode atuar na educacdo das populagdes, ja que, a
capacitacdo dos profissionais pode propiciar significagcdes e entendimentos diferentes sobre
como abordar a educagdo em saude na sociedade.

Conceitualmente o ministério da saude menciona duas subdivisdes da educacdo na

salde, a primeira, educacdo permanente define-se como:

Ac0es educativas embasadas na problematizacdo do processo de trabalho em salde e
que tenham como objetivo a transformacdo das préaticas profissionais e da prdpria
organizacao do trabalho, tomando como referéncia as necessidades de salde das
pessoas e das populaces, a reorganizacdo da gestdo setorial e a ampliacdo dos lagos
da formagao com o exercicio do controle social em salde (Brasil, 2012a, p. 20).

Ja a segunda, educacgéo continuada, define-se como: “Processo de aquisi¢do sequencial
e acumulativa de informac@es técnico-cientificas pelo trabalhador, por meio de escolarizagdo
formal, de vivéncias, de experiéncias laborais e de participacdo no ambito institucional ou fora
dele” (Brasil, 2012a, p. 19).
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Dessas duas defini¢cBes de educagdo na saude, certamente a educacdo permanente tem
mais potencial em produzir um conhecimento contextualizado que aproxime a prética
profissional da realidade de salde vivida em sociedade. Segundo Falkenberg et al. (2014), a
educacdo permanente merece maior enfoque, posto que pode auxiliar na formacéo profissional
direcionada a dirimir as lacunas do conhecimento ligadas a préatica dos servicos, ao contexto
local, a realidade.

Feitas as defini¢cbes necessarias com relacdo aos processos de educacao no contexto da
salde, retomo o foco para a educacdo em saude, que juntamente ao Ensino Médio Integrado
caracteriza o tema central desta pesquisa. Por tudo que tem sido discutido até aqui, fica claro as
ligacdes existentes entre os processos educativos em salde e a formacdo integral, haja visto que
a educacdo em saude ao promover a autonomia dos sujeitos com relacdo ao seu autocuidado e
também com relacdo ao seu posicionamento perante as politicas e iniciativas de gestdo na area
da saude (Brasil, 2012a), corrobora as proposi¢des do ensino integrado e da formacéo integral,
que de forma ampliada ambiciona a formacdo de sujeitos preparados para o exercicio da
cidadania e para os processos decisorios que envolvem suas vidas e a sociedade, o que implica
decidir também sobre os rumos de sua propria saude.

Diante de tudo que foi exposto defendo que a educagdo em salde, no exercicio de sua
transversalidade no ensino e de sua indissociabilidade da formac&o integral, tenha sua pratica
aperfeicoada por meio de pesquisas, e produtos educacionais, tal como proponho nesse estudo.
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3 CAMINHOS METODOLOGICOS

Para o desenvolvimento desta pesquisa entendeu-se como adequado o uso do método
qualitativo. Quanto a este método, o emprego dele na pesquisa em educacdo possibilita “[...]
uma interpretacdo dos significados atribuidos pelos sujeitos a suas acfes em uma realidade
socialmente construida, através de observacdo participativa, isto é, o pesquisador fica imerso
no fendmeno de interesse” (Moreira, 2011, p.76).

Corroborando Godoy (1995, p. 21) menciona que algumas caracteristicas séo basicas as

investigacOes qualitativas, assim ele refere:

[...] um fendmeno pode ser melhor compreendido no contexto em que ocorre e do qual
é parte, devendo ser analisado numa perspectiva integrada. Para tanto, o pesquisador
vai a campo buscando captar o fendmeno em estudo a partir da perspectiva das pessoas
nele envolvidas, considerando todos os pontos de vista relevantes. Varios tipos de
dados sdo coletados e analisados para que se entenda a dinamica do fenémeno.

O mergulho no contexto do cendrio investigativo propiciado pelo método qualitativo
mostrou-se adequado ao propdsito dos objetivos desta investigacdo, fato compreensivel, ao
passo que tal método proporciona a visualizagdo dos sujeitos a partir do contexto ao qual se
inserem, neste caso, sujeitos e sujeitados do processo educativo em saide. Considerando isso,
optou-se pelo delineamento de um estudo de caso, tendo em vista a necessidade de
esmiucamento do objeto e por conseguinte o alcance dos objetivos propostos na referida
pesquisa.

O esmiucar de um objeto ou dos objetos de estudo parece ser o que Gil (2002, p.54)
define como estudo de caso, o autor assim refere: “consiste no estudo exaustivo de um ou
poucos objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado conhecimento [...]”. Nesse
sentido, Godoy (1995) corrobora, salientando que no estudo de caso o objeto trata-se de uma
unidade a qual analisa-se profundamente, sendo possivel analisar um ambiente, um sujeito ou
uma situacao em especifico.

Oportunamente a mesma autora refere:

O estudo de caso tem se tornado a estratégia preferida quando os pesquisadores
procuram responder as questdes "como" e "por qué" certos fendmenos ocorrem,
quando ha pouca possibilidade de controle sobre os eventos estudados e quando o
foco de interesse é sobre fendbmenos atuais, que sd poderdo ser analisados dentro de
algum contexto de vida real (Godoy, 1995, p.25, grifo da autora).
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Ao argumentar sobre a generalizagdo, frequentemente questionada, referindo-se a
rigorosidade e validade das pesquisas, Gil (2002) ressalta que o estudo de caso objetiva a viséo
global do problema. O autor admite que o estudo de um ou poucos objetos ndo fornece uma
base sélida para generalizagdes, entretanto, enfatiza que o vislumbre ampliado do problema,
proporcionado pelo estudo de caso, permite entender o que, o influencia ou mesmo o que por
ele é influenciado.

Nessa perspectiva de apreensdo contextualizada do problema, Godoy (1995) enfatiza
que o mergulho profundo na realidade estudada requer do pesquisador atencdo a variedade de
situagdes que podem incidir sobre o fendmeno estudado, e mesmo que direcione-se o estudo a
partir de uma fundamentacao tedrica solida, torna-se imprescindivel que sejam observadas no
transcorrer da investigacdo todas as dimensdes presentes em uma determinada situacdo, tanto
guanto o contexto no qual estdo inseridas, mesmo que isso signifique dar novos rumos a
pesquisa. Tal flexibilidade € necessaria para que se contemple plenamente o
fendmeno estudado.

No sentido de continuidade a escolha metodoldgica, algumas proposi¢es foram
necessarias para tornar palpavel o caminho trilhado nesta pesquisa, delimitando-se na sequéncia
algumas etapas e proposi¢des. Sobre isso, Squizani et al. (2019, p. 54) conclui de forma clara
0 pretendido no transcorrer dessa estruturagdo metodologica, referindo: “Toda pesquisa
cientifica, para ser reconhecida como tal, exige uma definicdo clara da metodologia usada.
Desconsiderar a importancia de sua escolha € como andar sem saber aonde se quer chegar,

assumindo o risco de ndo se chegar a lugar algum”.

3.1 Cendrio de Pesquisa e Publico Alvo

O desenvolvimento desta pesquisa contemplou como cenario investigativo os cinco
campi pertencentes ao Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Farroupilha - IF
Farroupilha, nos quais € ofertada moradia estudantil, a saber: campi Alegrete, Frederico
Westphalen, Jaguari, Sdo Borja e S&o Vicente do Sul. A pesquisa nesse contexto investigativo
partiu do pressuposto de que a moradia estudantil exige, tanto dos profissionais da assisténcia
estudantil, quanto dos professores, um olhar diferenciado para com os discentes, ja que 0
distanciamento dos pais, familiares ou responsaveis por vezes pode gerar dificuldades para a

resolucdo de problemas, mesmo aqueles aparentemente menos complexos, comuns a jovens
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estudantes. De certa forma, tal cenario demonstrou-se favoravel a obtencdo de informagGes a
respeito da forma que séo planejadas e conduzidas as a¢fes de educacdo em saude.

Com base nessa realidade investigativa, nos objetivos e no tipo de estudo proposto,
elegeu-se como publico-alvo, dentro dos cinco campi supracitados, os profissionais da
assisténcia estudantil e os professores atuantes no Ensino Médio Integrado. A delimitagdo do
publico-alvo teve o intuito de garantir a exequibilidade do estudo e, concomitantemente, a partir
da amostra, angariar representatividade e relevancia para os achados cientificos.

No que diz respeito aos profissionais da assisténcia estudantil, foram assim escolhidos
para participar deste estudo em fungdo da inerente compreensdo e contextualizagdo das
atividades desenvolvidas pelo setor de assisténcia estudantil, enfaticamente aquelas dirigidas a
educacdo em saude no contexto do Ensino Médio Integrado.

A vinculacao da pesquisa aos professores anteriormente mencionados, aqueles atuantes
no Ensino Médio Integrado, pautou-se no compromisso delegado a tais profissionais com
relacdo a transposicdo dos conhecimentos adquiridos pelo estudante para a sua vida e para a
vida em sociedade, bem como no simbolismo e concretude decorrente dessa fase de estudos.
N&o bastasse isso, articular aquilo que é fundamental na vida, integrando trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura numa formacdo que permita 0 acesso a conhecimentos construidos
coletivamente pela humanidade, fomentando os processos emancipatérios e de cidadania do
estudante, tal como enfatiza Frigotto (et al., 2014) sobre o Ensino Médio integrado, perpassa
pela atuacéo de um professor.

Ademais, o processo de construcdo do conhecimento tem inicio e significancia desde os
primeiros passos do estudante no Ensino Fundamental, no entanto, na trajetéria para finalizar os
estudos no Ensino Médio, entende-se como muito representativa a atuacdo profissional dos
professores, e no contexto do IFFar, dos profissionais da assisténcia estudantil. Dai que, essa
formacdo quando adquirida, expressa na vida do estudante possibilidades que vao desde a
iniciacdo ou continuidade no mundo do trabalho, até o prosseguimento de seus estudos, ndo
sendo exagero dizer que isso da significancia as tentativas de compreensdo dos processos que

envolvem a educagdo em saude na formacdo Integrada e Integral, o caso deste estudo.

3.1.1 Selecao dos participantes da Pesquisa

A selecdo dos participantes se deu por meio de convite disponibilizado por e-mail. Tal

contato foi realizado utilizando-se dos e-mails institucionais dos sujeitos pretendidos para esta



45

pesquisa. A utilizacdo dos e-mails institucionais justificou-se mediante a publicidade de tais
contatos em meio a comunidade académica.

Salienta-se que apesar dos contatos de e-mail institucionais dos participantes estarem
dispostos publicamente, nesta pesquisa tais informacGes estiveram sob sigilo, ndo havendo
divulgacdo desses dados em quaisquer das etapas do estudo. Nesse sentido, no intuito de
garantir o anonimato dos participantes, o contato via e-mail foi realizado de forma individual,
sem a utilizacdo de listas de e-mails, evitando a visualizacdo e publicizacdo a terceiros das

informacdes trocadas e por consequéncia dos sujeitos envolvidos no estudo.

3.2 Instrumentos Utilizados para Constru¢ao dos Dados

Na intencdo de gerar subsidios para a tentativa de responder o questionamento principal
desta investigacao delimitou-se como instrumentos de coleta de dados a analise documental e
0 questionario.

O uso da anélise documental neste estudo pretendeu explorar os documentos publicos
gue constituem os cursos do Ensino Médio Integrado, a exemplo dos Projetos Pedagdgicos de
Curso, a fim de coletar informacdes referentes ao planejamento e conducdo das atividades de
educacdo em satde no Ensino Médio Integrado.

Assim, 0 uso do questionario neste estudo buscou coletar informacbes que
posteriormente viabilizassem a inter-relacdo entre as proposicdes expressas nos documentos e
as vivéncias dos sujeitos desta pesquisa, considerando o &mbito do Ensino Médio Integrado e
0s processos de educacdo em salde. Conforme Lakatos e Marconi (2003, p. 201) o
“questionario ¢ um instrumento de coleta de dados, constituido por uma série ordenada de
perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do entrevistador”. No
sentido de que o questionario logre éxito, Lakatos e Marconi (2003, p. 201) referem que: "O
questionario deve ser objetivo, limitado em extensédo e estar acompanhado de instrugcdes que
expliquem a natureza da pesquisa e ressaltem a importancia e a necessidade das respostas, a
fim de motivar o informante”.

Especificamente, nesta pesquisa foi utilizado um questionario com questdes abertas e
fechadas. No apéndice “A” estdo expressas as questdes apreciadas pelos professores do Ensino
Médio Integrado e no apéndice “B” estdo expressas as questdes apreciadas pelos profissionais

da assisténcia estudantil, ambos os publicos restritos aos campi do IFFar citados anteriormente.
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3.3 Instrumento de Analise de Dados

De acordo com Minayo (2012, p. 622) as maiores demandas que chegam até ela, vindas
de colegas e estudantes, dizem respeito a como realizar a analise de dados, a autora ainda
argumenta que “¢ como se todas as outras fases da pesquisa, a preparac¢ao do projeto e o trabalho
de campo configurassem etapas muito simples e faceis de serem resolvidas, em contraposicao
as dificuldades de como tratar os achados empiricos e documentais”.

As preocupacOes sdo justificaveis e num entendimento geral sobre a avaliacdo das
pesquisas, André (2001, p. 59) compreende a analise dos dados como sendo necessariamente
densa e fundamentada, no sentido de trazer as “evidéncias ou as provas das afirmagodes €
conclusoes”. Nisso a autora reafirma a necessidade de avango do conhecimento devendo haver
contribui¢des ao “ja conhecido, ao sabido”.

Com a intencdo de contemplar esses aspectos e preocupacdes pertinentes a analise dos
dados, posta sua relevancia com relagdo aos resultados e possiveis respostas ao problema de
pesquisa, entendeu-se como pertinente, para este estudo, a utilizacdo da Andlise Textual
Discursiva (ATD). Sobre isso, em Moraes (2003) ja havia a percepcao da frequente utilizacdo
de andlises textuais nas pesquisas qualitativas. Dentro desse emprego das analises textuais
consolidou-se o argumento do autor de que a ATD ndo pretende testar hip6teses no intuito de
comprové-las ou refutd-las, na verdade, intenciona compreender e reconstruir conhecimentos
em torno do tema investigado.

Ainda com relacdo a isso Moraes e Galiazzi (2016, p. 34) definem a ATD como sendo
um processo auto-organizado de construcdo de compreenséo e salientam que os entendimentos
surgem sequencialmente e recursivamente de trés componentes: “a desconstrugdo dos textos do
“corpus”, a unitarizagdo; o estabelecimento de relagdes entre os elementos unitdrios, a
categorizacdo; o captar o emergente em que a nova compreensdo ¢ comunicada e validada”.
Diante do exposto, julgou-se pertinente a utilizacdo deste método de andlise de dados em face
do pretendido com a pesquisa.

3.4 Aspectos Eticos da Pesquisa com Seres Humanos

Carpenedo, Rossi e Machado (2019) numa andlise geral sobre a ética na pesquisa
referem que varios acontecimentos ao longo da histéria comprovam a necessidade de

regramento daquilo que se pode ou ndo realizar durante os procedimentos inerentes a pesquisa,
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a custas de que o ndo regramento pode acarretar abusos injustificados em nome de um suposto

avanco cientifico.

Os maleficios a serem causados no caminho a ser desenvolvido em uma pesquisa
devem sempre ser colocados na balanga, juntamente com os beneficios, pois 0 avango
indefinido da ciéncia ja causou in(meros prejuizos, no momento em que,
independentemente do fim a que se destinou, pode vir a ser utilizada com objetivos
inimeros, causando consequéncias desastrosas (Carpenedo; Rossi; Machado, 2019,
p. 35-36).

Nesse sentido cabe ressaltar que as proposicoes de pesquisa delineadas ao longo de todo
o0 trajeto investigativo seguiram as normas éticas para o desenvolvimento de pesquisas com
seres humanos, estabelecidas com o respaldo do Conselho Nacional de Salude e, manifestadas
na resolucgdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012 (Brasil, 2012d), bem como na resolugéo n°
510, de 07 de abril de 2016 (Brasil, 2016). Nesse intuito foi disponibilizado ao publico-alvo da
pesquisa o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), esclarecendo-se assim, a livre
iniciativa de participacdo no estudo, a desisténcia a qualquer momento, bem como todos 0s
riscos e beneficios inerentes a participacdo na pesquisa, assim como as responsabilidades e o
compromisso ético do pesquisador para com o estudo. O referido TCLE, consta no corpo dos
questionarios, tanto dos professores, quanto dos profissionais da assisténcia estudantil
(Apéndice A e B).

Outrossim, salienta-se que a referida investigacdo foi submetida a apreciacdo do Comité
de Etica em Pesquisa do IFFar, tendo sua realizacdo aprovada por meio do parecer nimero
5.966.746, garantindo-se a legalidade e principalmente a seguranga dos envolvidos no estudo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No sentido de contemplar os objetivos da pesquisa, os resultados sdo apresentados em
duas etapas. Na primeira, apresenta-se a analise realizada a partir dos Projetos Pedagogicos dos
Cursos Técnicos Integrados e, na segunda, as categorias que emergiram a partir das analises

dos questionarios implementados com o0s sujeitos participantes da pesquisa.

4.1 O quedizem os Projetos Politicos Pedagogicos dos Cursos Técnicos Integrados sobre

Saude?

Dando inicio ao processo de analise das informacGes da pesquisa, nesta parte do texto
fica compreendida a analise documental dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos Técnicos
Integrados, aqueles mencionados no decorrer deste estudo referentes aos cinco campi com
moradia estudantil, a retomar: campus Alegrete, Frederico Westphalen, Jaguari, Sdo Borja e
Séo Vicente do Sul.

Assim, buscando contemplar os objetivos desta pesquisa, apresenta-se na sequéncia um
esquema de busca por palavra no corpo do texto dos projetos pedagogicos, com a intencao de
desvelar as mencGes a palavra saude e os diferentes contextos nos quais ela se insere na
arquitetura pedagdgica dos Cursos Integrados.

Ao todo foram analisados quatorze Projetos Pedagdgicos de Curso (PPC), constatando-
se um padrdo organizativo semelhante, o que parece almejar o estabelecimento e a garantia de
uma unidade entre as partes fundamentais que devem compor os PPCs. Isso € perfeitamente
justificavel diante da necessidade de assegurar a tais projetos a consonancia com o disposto no
Plano de Desenvolvimento Institucional do IFFar, bem como demais regulamentagdes
institucionais.

Contudo haja inumeras semelhancas entre os PPCs dos Cursos Integrados, existem
especificidades concernentes a cada Curso. Dessa forma, cada PPC foi analisado de forma
individual o que esta representado, de maneira ilustrativa, no quadro 2.

Quadro 2 - Busca pela palavra “satde” no contexto dos Projetos Pedagdgicos de Curso

Campus PPC/curso Cddigo Contexto  em que | Codigo PPC / pagina
PPC “saude” ¢ citada citacdo
Justificativa de oferta do | PPC 04 p.11; PPC 10 p.11;
Alegrete Técnico em Quimica | PPC 01 Ccurso PPC 11 p.11.
Integrado Assisténcia estudantil PPC 01 p.14; PPC 02 p.15;

PPC 03 p.17; PPC 04 p.17,
PPCO05 p.17; PPC 06 p.17,
PPC 07 p.19; PPC 08 p.16;
PPC 09 p.16; PPC 10 p.16;
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PPC 11 p.16; PPC 12 p.16;
PPC 13 p.17; PPC 14 p.16.

Atendimento
Pedagdgico, Psicoldgico
e Social

PPC 04 p.19; PPC 05 p.20;
PPC 06 p.19;
PPC 12 p.19; PPC 13 p.19.

Programa permanéncia e
éxito

PPC 01 p.21; PPC 02 p.23;
PPC 03 p.24; PPC 04 p.24;
PPC 05 p.25; PPC 06 p.24;
PPC 07 p.26; PPC 08 p. 23;
PPC 09 p.23; PPC 10 p.23;
PPC 11 p.23; PPC 12 p.23;
PPC 13 p.24; PPC 14 p. 23.

Nucleo de Atendimento
as Pessoas com
Necessidades

Educacionais Especificas

PPC 03 p.22.

Frederico Técnico em | PPC04 Perfil do egresso PPC 01 p.22.
Westphalen | Informética
Integrado
Técnico em | PPC05 Ementério  1°  ano, | PPC 01 p.38; PPC 02 p.38;
administracdo componente  curricular: | PPC 03 p.42; PPC 04 p.39;
Integrado Educacéo Fisica PPC 06 p.40; PPC 07 p.40;
PPC 08 p.39; PPC 09 p.41;
PPC 10 p.39; PPC 12 p.40;
PPC 13 p.42; PPC 14 p.41.
Técnico em | PPC06 Ementério  1°  ano, | PPC 02 p.37; PPC 03 p.44;
Agropecuaria componente  curricular: | PPC 04 p.38; PPC 06 p.41;
Integrado Biologia PPC 08 p.40; PPC 10 p.38;
PPC 11 p.41.
Ementério 10 ano, | PPC 12 p.42.
componente  curricular:
Introducdo a Tecnologia
de Alimentos
Jaguari Técnico em | PPC 07 Ementario  1°  ano, | PPC 01 p.44; PPC 09 p.39.
Agricultura componente  curricular:
Integrado Seguranca no Trabalho
Técnico em Sistemas | PPC 08 Ementario  1°  ano, | PPC 07 p.44.
de Energia componente  curricular:
Renovavel Sociologia, 4rea de
Integrado integracdo Educacdo
Fisica
Sé&o Borja Técnico em Eventos | PPC 09 Ementdrio  2°  ano, | PPC 07 p.51.
Integrado componente  curricular:
Defesa Fitossanitéria area
de integracdo Educacgdo
Fisica
Técnico em | PPC 10 Ementario  2°  ano, | PPC 08 p.54.
Informética componente  curricular:
Integrado Seguranca no Trabalho
area de integracdo
Educacdo Fisica
Sé&o Vicente | Técnico em | PPC11 Ementario  2°  ano, | PPC 01 p.45; PPC 02 p.42;
Agropecuéria componente curricular: | PPC 04 p.43; PPC 05 p.42;
Integrado Educagdo Fisica PPC 06 p.44; PPC 07 p.46;
PPC 08 p.48; PPC 09 p.46;
PPC 10 p.43; PPC 11 p.45;
PPC 12 p.44; PPC 13 p.49;
PPC 14 p.46.




50

Técnico em | PPC 12 Ementario  2°  ano, | PPC 01 p.47; PPC 08 p.50;
Alimentos Integrado componente curricular: | PPC 09 p.47.
Biologia
Técnico em | PPC 13 Ementario  2° ano, | PPC 12 p.49.
Administracao componente  curricular:
Integrado Higienizacdo e Controle
de Qualidade na Industria
de Alimentos
Técnico em | PPC 14 Ementario  3°  ano, | PPC 08 p.61.
Manutencéo e componente  curricular:
Suporte em Historia area de
Informatica integracdo Educacdo
Integrado Fisica

Ementario  3°  ano, | PPC 07 p.55.
componente  curricular:
Matemética 4rea de
integracdo Biologia

Ementario 3° ano, | PPC 01 p.51; PPC 02 p.47,
componente  curricular: | PPC 03 p.57; PPC 04 p.48;
Educacéo Fisica PPC 05 p.57; PPC 06 p.50;
PPC 07 p.54; PPC 08 p.59;
PPC 09 p.51; PPC 10 p.47;
PPC 11 p.51; PPC 12 p.49;
PPC 13 p.57; PPC 14 p.52.
Ementario 3° ano, | PPC 01 p.53; PPC 06 p.51;
componente  curricular: | PPC 07 p.57; PPC 08 p.60.
Biologia
Ementario 3° ano, | PPC 12 p.52.
componente  curricular:

Sociologia
Atrelada a titulacdo de | PPC 01 p.59; PPC 03 p.64;
professor PPC 09 p.55; PPC 11 p.57,
p.58
PPC 13 p.66;
PPC 14 p.55.

Area de atendimento ao | PPC 01 p.64; PPC 02 57;
discente  “centro  de | PPC 03 p.70; PPC 05 p.71;
saude” PPC 06 p.62; PPC 07 p.68;
PPC 08 p.74.

Fonte: autoria prépria, com base nos PPCs do IFFar.

A partir do olhar dispensado aos PPCs dos cursos técnicos integrados € possivel
observar o atrelamento da “saude” predominantemente a assisténcia estudantil, ao programa de
permanéncia e éxito, e ao ementério de curso, no qual, principalmente, as disciplinas de
Educacgdo Fisica e Biologia, e em menor referéncia disciplinas de Seguranca no Trabalho,
ocupam-se de abordar o tema. Também observa-se esporadicamente a associagdo da “saude” a
disciplinas que ilustram especificidades de cada curso, a exemplo da disciplina, Introducéo a
Tecnologia de Alimentos e a disciplina Higienizacdo e Controle de Qualidade na Industria de
Alimentos, situacdo que parece ser caracteristica intrinseca de tais disciplinas, ja que sob um
olhar atento percebe-se em sua constituicdo temas estreitamente relacionados ao ambito da

saude.
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Apesar do termo salde ser mencionado inumeras vezes em cada projeto pedagogico,
consideracOes tecidas a partir da presenca e do contexto em que esta palavra aparece,
isoladamente, ndo sdo suficientes para entender de que forma ocorrem os processos de educacédo
em salde nos cursos integrados. Nesse sentido, ampliando-se o olhar sobre os PPCs
examinados, por meio de leitura na integra, é possivel identificar consonancias do texto com o
conceito ampliado de satde, sendo referidos por vezes os “[...] determinantes e condicionantes
de satde [...]” (Brasil, 1990, art. 3).

Sobre isso, especialmente nos projetos e programas de extensdo destacam-se intencdes
relacionadas ao desenvolvimento de a¢des voltadas para a promogéo da arte e cultura, exercicio
da cidadania e qualidade de vida das populacdes, além do desenvolvimento de acBes que
venham a atender comunidades em situacdo de vulnerabilidade social no meio urbano e rural.

Nessa mesma linha, as politicas de atendimento ao discente, embora isso pareca
evidente, elucidam a promocdo da saude através de programas, como: Programa de Seguranca
Alimentar e Nutricional; Programa de Promocdo do Esporte, Cultura e Lazer; Programa de
Atencdo a Saude, dentre outros. Além disso, é perceptivel que o apoio didatico-pedagégico do
estudante, assim como as atividades de nivelamento, objetiva, além de outras coisas, a
construcdo de um ambiente saudavel para o educando. Nesse conjunto de a¢des, 0 Atendimento
Pedagdgico, Psicolbdgico e Social em suas premissas transparece o0 proposito do implemento de
acoes ligadas ao desenvolvimento integral do discente e a sua saude.

Como era de se esperar 0s PPCs estudados referem em sua organizacao diversas vezes
situacOes ligadas a satde dos discentes e certamente um olhar in loco sobre os programas e
politicas desenvolvidas nos cursos integrados do IFFar permitiria elucidar questdes ligadas a
educacao em saude. No entanto, sem o devido conhecimento pratico do que é desenvolvido ndo
é possivel tecer maiores conclusdes sobre como se dao os processos educativos em salde no
ambito do Ensino Médio Integrado, nem tampouco € possivel concluir se esses processos
permeiam a transversalidade do tema saude.

O que é fato nessa analise, é que as abordagens sobre saude nos PPCs estdo diretamente
relacionadas a setores institucionais que assistem ao estudante, bem como a alguns projetos de
ensino, pesquisa e extensao, que também referem a tematica, mesmo que indiretamente. No
entanto, tratando-se especificamente de ensino, as abordagens do tema saude ficam restritas a
disciplinas especificas, ndo sendo possivel identificar no ementario, nem mesmo nas chamadas
“areas de integracdo”, grande énfase a exploracdo do tema saude de uma forma transversal.

A respeito das areas de integragdo presentes no ementario dos cursos, em cinco situagoes

0 tema salde é parte do didlogo entre as disciplinas. No cenario referido as disciplinas de
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Sociologia, Defesa Fitossanitaria, Seguranca no Trabalho, Histdria e Matematica articulam-se
as disciplinas de Educacéo Fisica e Biologia. Se, por um lado a situagdo demonstra novamente
a dependéncia das discussfes em salde numa associacdo as disciplinas de Educacéo Fisica e
Biologia, por outro, é importante ressaltar a relevancia de tal iniciativa, que inovando, mesmo
que embrionariamente, suscita a possibilidade de que disciplinas tipicamente distantes da saude,
num movimento contrério, passem a ter relativa proximidade com o tema.

Situacdes como a referida anteriormente, sobre a articulacdo de disciplinas, mesmo que
ainda em grande dependéncia de areas afins como a Biologia e a Educacéo Fisica, ilustram as
possibilidades inerentes ao dialogo entre as distintas areas do saber e 0s processos de construcdo
do conhecimento em torno do que se diz saude. Nitidamente, tais iniciativas com o devido
fomento podem lograr bons frutos em relagdo ao processo de educacdo em saude no ensino,
ndo havendo dnus aquilo que ja € arquitetado nos projetos pedagogicos. A ideia ndo é criar
novas areas ou disciplinas, é sim inserir a discussdo do tema transversal no ja existente (Brasil,
1997), de maneira que se fagcam articulacdes, didlogos, construcdes coletivas entre diferentes
disciplinas, setores internos e externos a instituicdo educadora, bem como com a sociedade.

E importante frisar que desde 1997 os Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
elucidam a abordagem da salde a partir da transversalidade nos curriculos escolares. Sobre isso,
a tematica saude referendada nos PCN, desde o principio atribui a formacdo cidada dos
estudantes, a decisiva mediacdo da compreensdo sobre 0 necessario para se ter saude. Assim,
implicitamente associado ao processo de ensinar, esta o debate desse tema transversal, as

inimeras questdes que caracterizam a vida em sociedade, o que significa discutir, por exemplo:

[...] a qualidade do ar que se respira, 0 consumismo desenfreado e a miséria, a
degradacdo social e a desnutricdo, formas de insercdo das diferentes parcelas da
populag¢do no mundo do trabalho, estilos de vida pessoal (Brasil, 1997, p.27).

Na verdade, grande parte do que compreende saude parece ser discutido nas disciplinas
dos PPCs do Ensino Médio Integrado do IFFar, mesmo que em dados momentos isso ocorra de
forma implicita. Essa constatacdo emerge dos propositos da instituicdo que prima por uma
formacéo integral. O Proprio Plano de Desenvolvimento Institucional do IFFar corrobora a
importancia da promocdo da saide dos discentes entendendo que a qualidade de vida do
estudante advinda desse processo interfere diretamente no seu sucesso e na permanéncia na
instituicdo (IFFAR, 2019a).

Em termos gerais, é facil perceber ao exame dos PPCs as inimeras a¢fes de salde

ofertadas aos discentes no IFFar, o que se explica em parte pela caracteristica distinta que a
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instituicdo tem de contar com equipes de salde exclusivas para atuar junto aos estudantes, algo
que ndo é realidade da maioria das instituicbes de ensino, e que certamente contribui

enormemente na construcdo de um ambiente saudavel para os estudantes.

O Instituto Federal Farroupilha apresenta em sua estrutura organizacional um Nucleo
de Saide vinculado a Coordenagdo de Assisténcia Estudantil (CAE) dos campi cujo
trabalho é desenvolvido por uma equipe multiprofissional, por meio de acfes de
profissionais de enfermagem, medicina, nutri¢cdo, odontologia, psicologia e servigo
social, que primam por um atendimento integral (dentro da capacidade e realidade de
cada campus em virtude da equipe e da estrutura disponivel) de carater individual ou
coletivo com foco na melhoria da qualidade de vida e, também, no aproveitamento e
rendimento escolar ( IFFAR, 2022, art. 2°).

Contudo essa condicdo por si s0 ja seja muito significativa quanto a promocao da saude
dos discentes, ainda existem potencialidades a serem exploradas, a exemplo da contemplagao
do tema salde de forma transversal no ensino. Ao que parece, 0s projetos pedagogicos, apesar
de tudo que asseguram aos discentes em relacdo ao cuidado com sua saude, ainda carecem de
distanciamento da fragmentacao das abordagens do tema salde.

E conveniente ressaltar que o dito anteriormente ndo significa afirmar que a educacio
em salde ndo acontece, na verdade isso nem seria possivel de ser afirmado devido a inexisténcia
de uma andlise sobre a pratica do ensino proposta nos PPCs. Contudo, ndo parece haver
mecanismos dentro dos projetos pedagdgicos dos cursos que favorecam o dialogo sistematico
entre as disciplinas a respeito do tema saude, e tampouco o didlogo com os setores dos campi
que tratam especificamente das questBes relacionadas a saude e a educacdo em salde, 0 que
deixa a impressao de que o tema é abordado de forma tradicional, pontual, alocado a disciplinas
e setores que por afinidade e ineréncia sdo condicionados a falarem sobre isso.

Assim, nada mais oportuno do que relembrar o objetivo disposto na politica de aten¢édo

a saude dos discentes do IFFar:

Desenvolver a¢cdes de promocéo, prevencdo, atencdo e educacdo em saude discente
em rede interna multiprofissional e intersetorial, articulada as demais a¢des de ensino,
tendo em vista a necessidade de atencdo ao discente como um ser integral,
favorecendo a permanéncia e o éxito do publico-alvo [...] (IFFAR, 2022, art. 5°).

O que se tem discutido, ndo implica dizer, em hipdtese alguma, que a educacdo em saude
no IFFar nédo funciona, longe disso, das consideragdes superficiais que podem ser feitas a partir
da analise dos PPCs e de sua relacdo com a educacdo em saude, pode apenas inferir-se que a
organizacdo do projeto pedagogico, talvez, ndo favoreca a educacdo em salde a partir de uma

abordagem transversal no ensino.
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4.2 As Categorias Emergentes a partir da Investigacéo

Nesta segunda etapa da andlise dos dados, o foco voltou-se para apreciacdo das
informacdes sistematizadas a partir do questionario disponibilizado aos sujeitos participantes
da pesquisa, professores e profissionais da assisténcia estudantil, o que representou um total de
vinte participagdes no estudo. Neste momento, com os resultados vislumbrados a partir da ATD,
a discussao do tema educacdo em salde ganha corpo tornando possivel o estabelecimento de
dialogos e comparacdes, entre aquilo que € escrito e documentado nos PPCs, com aquilo que €
referido, nas percepgdes e significacbes dos participantes, de tal forma que o escrito e 0
vivenciado, a luz do que refere a literatura cientifica, conjecturam a realidade da educacdo em
satde no EMI do IFFar.

Nessa tentativa de elucidacdo da realidade algumas caracteristicas do cenario e dos
participantes da pesquisa necessitam ser descritas, num entendimento que esta contextualizagdo
pode facilitar a compreenséo dos resultados e discussdes tecidas nesta parte do texto.

Assim, no que se refere ao cenario da pesquisa, tal como proposto na metodologia da
pesquisa, cinco foram os campi contemplados. Relembrando, Alegrete, Frederico Westphalen,
Jaguari, Sdo Borja e S&o Vicente do Sul, os quais estdo representados em proporcdo de

participantes no grafico abaixo.

Proporcao de participantes por campus

Alegrete

~—__ Frederico Westphalen

Sdo Vicente
Jaguari

Sao Borja

Com relacdo aos participantes, de um total de vinte, constatou-se que dezesseis atuam a
mais de cinco anos na instituicdo, com alguns ultrapassando os dez anos de vinculo. Esse
vinculo longinquo com a instituicdo pode representar um fato potencialmente significativo para
a andlise das informacdes desse estudo, j& que tais profissionais ao estarem imersos no contexto
do IFFar a longos periodos podem transparecer suas vivéncias de educacdo em saude a partir
de perspectivas longitudinais e histéricas. Por outro lado, ndo menos importante, quatro

profissionais referiram fazer parte da instituicdo no periodo de um a dois anos. Apesar de um
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vinculo institucional recente, tais profissionais representam a possibilidade de um olhar
diferenciado sobre o contexto da educacdo em saude no IFFar, podendo apontar caminhos que,
talvez, profissionais muito inseridos e impregnados da realidade local tenham dificuldade de
perceber.

Quanto a formacdo e funcdo dos participantes dentro da instituicdo, observou-se um
quantitativo variado de profissionais. Entre os servidores da assisténcia estudantil, vislumbrou-
se dois graduados em Servi¢o Social, um em Administracdo, um em Enfermagem, um em
Odontologia, um em Psicologia, um em Nutri¢cdo, bem como um assistente de administracéo e
dois assistentes de alunos. Sendo representativo também, entre esses profissionais, as pés-
graduacdes em educacgdo. Entre os servidores professores, as areas descritas como de atuacao
contemplaram a Lingua Inglesa, Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira, Eletrénica, Robotica
e Software Livre, Ciéncia de Alimentos e Ciéncias Agréarias, Historia, Educacdo Fisica,
Horticultura, Zootecnia Geral, Zootecnia |, Matematica e Filosofia. Essa multiplicidade de
profissionais respondendo a pesquisa, representa a possibilidade de olhares e entendimentos
diversos sobre o contexto relativo a educacao em salde, sobre seus caminhos, interdisciplinares,
transversais ou néo.

Transcorrida essa breve descrigdo do cenario e do publico, com igual brevidade, mas de
carater necessario, apresenta-se um vislumbre do processo de analise das informacdes, tendo
relevancia a elucidacao de alguns passos adotados. Assim, procurando transitar pelos designios
da ATD referida por Moraes e Galiazzi (2016), a unitarizacdo, a categorizacdo e o captar do
novo emergente, criou-se uma organizacao por meio da codificacdo dos elementos em andlise,
estratégia descrita na sequéncia.

Durante o processo de unitarizac¢ao, no intuito de possibilitar o ir e vir nas informacdes
do estudo, atribui-se codigos aos participantes e as questoes. Assim, para designar a “categoria”
dos participantes atribui-se a letra “P” referindo-se a professores e a letra “A” referindo-se a
profissionais da assisténcia estudantil, ambos seguidos de um numeral, a contar de “01” em
ordem crescente para identificar a questdo de referéncia. Desse mesmo modo, para identificar
a ordem das respostas dos participantes, usou-se a letra “R” significando resposta, seguida de
um numeral, a contar de “01” em ordem crescente. Dessa forma, o cddigo descrito,
exemplificadamente, significa: “P04RO1, professor, questdo 04, resposta 01” ou entdo,
“A04R1, profissional da assisténcia estudantil, questdo 04, resposta 01” e assim, por
conseguinte.

Essa codificagéo inicial facilitou o processo de categorizacéo, o ir e vir nas unidades de

sentido, identificadas pelos cddigos, concretizou um processo de comparacdo e reafirmacao



56

constante das ideias aglutinadoras constituintes das categorias criadas. Assim, duas categorias
emergiram, a primeira, “Para além da questdo biologica: visdes e concepgoes de saude dos
participantes” e, sequencialmente, a segunda categoria, “Desafios e possibilidades para o
planejamento Interdisciplinar e intersetorial das agoes de educagdo em saude”.

Em decorréncia disso, dos processos descritos anteriormente, eis que surge o captar do
novo emergente, que culmina na constru¢cdo do metatexto, na analise em seu processo de
finalizacdo, na construcdo da argumentacao teorico-cientifica. Construcéo discutida a partir de

agora.

4.2.1. Para além da questdo bioldgica: visdes e concepcdes de satde dos participantes

Tal como o proprio enunciado refere, “Para além da questdo biologica [...]”, o comego
dessa discussao traz uma expressiva constatacdo, possivel pela ATD. Tal constatacao refere-se
a visdo e concepcdo de saude dos participantes, que em momento algum elucida satde como a
simples auséncia de doenca.

Essa consideracao inicial nasce a partir dos esforcos empregados na interpretacdo do
expresso pelos participantes, o que resulta numa ideia aglutinadora. Tal ideia, permitiu a
constatacao de que salude envolve o exercicio da cidadania, pressupde 0 acesso a bens e servicos
comuns a sociedade, inter-relaciona-se ao trabalho, a renda, a habitacdo, a educacéo, a cultura,
ao lazer, tanto quanto, prescinde de habitos saudaveis de alimentacéo, atividade fisica e higiene,
assim como compreende um estado harménico do corpo, da mente e do espirito, fruto do
emaranhado de relagdes da vida em sociedade.

Essa compreensao das expressdes sobre salde oriunda das respostas dos participantes
em muito se assemelha ao que propde o conceito ampliado de saude presente na lei 8080/90,

gue menciona:

Os niveis de saude expressam a organizacdo social e econdmica do Pais, tendo a salide
como determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacdo, a moradia, o0
saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, a atividade
fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais (Brasil, 1990, art.
3).

Da mesma forma, o expresso pelos sujeitos alinha-se as proposi¢des da Organizacéo
mundial de satude, que refere: “A satde ¢ um estado de completo bem-estar fisico, mental e

social, e ndo consiste apenas na auséncia de doenga ou de enfermidade” (OMS/WHO, 1946).
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As duas definicBes de saude, a primeira pertencente a Lei Orgénica da Saude do Brasil,
e asegunda da Organizacdo Mundial de Saude, convergem em relacdo a visualizar o ser humano
de forma contextualizada, como um ser historico e social, com sua condi¢do de saude resultante,
além da questao bioldgica, de sua existéncia em uma sociedade diversa. Essa convergéncia das
concepgdes de saude, felizmente, é parte constituida dos sujeitos, o que € claro em suas
manifestacoes:

Acredito que para se ter satide devemos levar em consideragéo varios aspectos como:
Estar bem emocionalmente Sentir-se bem no local de trabalho Conseguir ter vida
social Levar uma vida minimamente saudavel Praticar algum tipo de esporte Sentir-
se feliz com vida, trabalho e familia (AO5R1).

Saude é muito mais que auséncia de doenca, envolve uma série de recursos pessoais
e sociais e é estritamente relacionada com a qualidade de vida. N&o depende apenas
do individuo, mas do meio ao qual esta inserido, das condi¢des de moradia, habita¢&o,
renda, familiares... (AO5SR2).

Além dessa questdo ampliada da saude, as falas estdo muito em acordo com o proposto
na constitui¢do brasileira de 1988, “saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econdémicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e servi¢os para sua promocao, protecao e
recuperagdo” (Brasil, 1988, art.196), convergindo num entendimento de cidadania sobre o
direito a saude. Isso esta presente na fala, “Conhecimento de seus direitos, atendimento pela
rede de protecdo do estado, condi¢des financeiras [...]” (PO4R1), que € corroborada por outras
falas, como: “0 acesso aos meios e servigcos que viabilizem qualidade de vida (satde, moradia,
trabalho, lazer, etc)” (AO5R6); “Ter acesso a uma alimentacao saudavel [...]” (PO4R3).

Daquilo gue se tem defendido ao longo desta pesquisa, a proposicdo de que educacdo e
salide expressam uma intersecdo, onde o éxito de uma € éxito da outra, e o contrario também,
dessa consonancia de vislumbrar as pessoas a partir de seus contextos e contempla-los na sua
integralidade, de tudo isso, da-se a relevancia do expresso pelos sujeitos, pois suas posi¢des que
denotam visdes e significacbes ampliadas de saude, antes de tudo séo posi¢des de educadores,
aos quais incumbe-se parte da responsabilidade do ato educativo em salde. Dai o significado
dessa concepcao de saude, porque desta ideia de base é que podem partir as reflexdes, as acoes,
0 caminho a ser trilhado na educacdo em saude.

Em virtude disso, ndo parece ser equivoco afirmar que as concepgfes de salde podem
impactar, neste mesmo ambito, as agdes educativas a serem realizadas. Isto pode ser

evidenciado nos assuntos abordados, como nos exemplos a seguir:
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Saude bucal, sexualidade, higiene pessoal, alimentacdo e nutricdo, problemas mais
comuns na adolescéncia, infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs), questfes de
género e diversidade, questbes ambientais e suas relacdes com salde publica
(AO7R1).

Crises como gripe espanhola, peste negra, pragas do Egito, revolta da vacina, COVID-
19 e os direitos sociais e de salde publica conquistados na constituigdo de 1988. [...]
oficina sobre masculinidade toxica e fragil, focada somente nos meninos (POER5).

Além disso, 0s sujeitos destacaram: “saude mental, higiene, doencas sexualmente
transmissiveis, campanhas como Outubro Rosa e Novembro Azul, entre outros” (AO7R2 );
“educacdo sexual, cuidados com a higiene, palestras e conversas sobre drogas” (A07RS);
“Alimentos funcionais, nutricdo, composi¢ao quimica dos alimentos, macro ¢ micronutrientes,
entre outros” (PO6R3 ); “Saude publica; Estrutura sanitaria do Brasil - SUS; atividade fisica e
salude; DCNTSs; determinantes do processo saude-doenca; fisiologia humana; fisiologia do
exercicio; entre outros” (PO6R4 ).

A tematica da salde e seus inimeros assuntos abordados, em muito lembra a amplitude
da concepcéo de saude referida pelos sujeitos do estudo, ou seja, 0s variados fatores que podem
condicionar e determinar a salde de uma pessoa, isso em proporcdo semelhante,
implicitamente, também parece nortear a escolha do enfoque das abordagens sobre satde. Mais
do que disso, os assuntos abordados revelam o alinhamento com o proposto na Politica Nacional
de Promocdo da Saude, que refere como acgdes especificas a alimentacdo saudavel, a atividade
fisica, a prevencao e o controle do tabagismo, as abordagens referentes ao uso de alcool e outras
drogas, bem como a cultura da paz, dentre outras proposi¢des (Brasil, 2010Db).

O fato constatado, de que entre os participantes da pesquisa privilegia-se uma concepgao
ampliada de saude, tanto quanto uma variedade de assuntos discutidos sobre o tema, remete ao
préximo passo dessa analise, 0 entendimento desses processos educativos a partir de questoes

interdisciplinares e intersetoriais, o que é contemplado a seguir.

4.2.2. Desafios e possibilidades para o planejamento interdisciplinar e intersetorial das
acOes de educacao em saude.

N&o sdo recentes as aproximacdes da salde e da educagédo, porém, ndo faz muito tempo
gue a salde vem sendo objetivada a partir de um contexto ampliado e de uma abordagem
transversal no ensino. Isso na verdade observa-se a partir da constituicdo de 1988, da lei
8080/90 e dos PCN de 1997 (Brasil, 1988; Brasil, 1990; Brasil, 1997). Apesar desse novo modo
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de conceber a saiide no ensino perfazer em torno de trés décadas no Brasil, inegavelmente ainda
existem obstaculos a abordagem do tema de forma transversal, interdisciplinar e intersetorial.

Em semelhanca a outras abordagens no ensino, as a¢des de educagdo em salde carregam
consigo uma série de desafios a sua efetivacdo, além dos fatores pedagogicos inerentes ao
momento, tal ato denota uma aproximacdo a assuntos muitas vezes distantes da formacéao
profissional de cada um. De certa maneira, 0 momento exige um esforgo extra ao educador,
demandando pesquisa e planejamento de uma tematica que habitualmente ndo esta
convencionada como area de atuacao.

Apesar desse cendrio desafiante, neste estudo os participantes manifestam disposicéo
para o desenvolvimento de a¢des de educacdo em saude, sendo expressivo o fato de apenas dois
profissionais, entre todos 0s sujeitos da pesquisa, relatarem a nao realizacdo ou participacao
nesse processo.

Contudo haja predisposicao para o desenvolvimento das acdes de educacdo em salde,
ainda assim, ha, como referem os participantes, os desafios inerentes ao planejamento de tais
acOes. Em verdade, as falas a respeito da contemplacdo das premissas do ensino médio
integrado, do transito pelos caminhos interdisciplinares, da contextualizacdo e do fomento dos
processos emancipatorios no estudante, ndo transparecem unanimidade. N&o raramente, ou
melhor, frequentemente, o relatado pelos participantes refere que o planejamento, considerando
tais nortes, ocorre de maneira inferior & desejada.

De maneira mais clara, dos vinte sujeitos envolvidos na pesquisa, seis consideram que
o planejamento, tal como o descrito anteriormente, ocorre de forma pouco frequente (A08R1),
enquanto outros seis participantes consideram tal situacdo como inexistente (AO8R3-P09R2).
Num contraponto, dois sujeitos consideram que tudo ocorre de forma frequente (AO8R2), com
um participante ponderando muita frequéncia (A08R4), e outros cinco indicando a existéncia
de tal planejamento (PO9R1).

As dificuldades de articulacdo entre disciplinas, setores e o trato do tema salde a partir
da transversalidade ndo é uma caracteristica exclusiva do IFFar, pelo contrario, muitos estudos
retratam esse entrave a efetivacdo da educacdo em saude mediante processos que valorizem a
formacéo cidadd, a emancipacao e a promogéo da saude dos estudantes. A exemplo, Chiari et
al. (2018), num estudo conduzido na cidade de Belo Horizonte sobre a implementagéo e
execucdo do Programa Saude na Escola (PSE), observou que apesar de todo o arcabougco legal,
tanto municipal, como federal, fomentar a articulacédo intersetorial para o desenvolvimento das

acOes do PSE, na prética esta interacdo ndo se efetivou de forma satisfatoria, com a defasagem
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no compartilhamento de responsabilidades intersetoriais impactando proporcionalmente o
desenvolvimento da promocéo da salde e seus determinantes.

Ainda em relacdo ao planejamento das acbes de educacdo em salde, muitas das falas
dos participantes revelam uma modesta aproximacao entre as diferentes areas do conhecimento.
Essa discreta aproximagéo relega o planejamento interdisciplinar e intersetorial & momentos
pontuais, elucidando um contexto em que as iniciativas de educagdo em saude emergem de

disciplinas e setores afins, fato percebido nas expressdes a seguir:

Em parte, acredito que sim, pois o servico é baseado na atencdo a sadde do estudante
de forma integral, com foco na educacdo, prevengdo e promogao de salde para além
da sala de aula. Mas acredito que ainda temos caréncia de uma atengdo em salde
interligada e sistematizada em rede (AO9R1).

Em partes [...] deveriam ter atividades mais focadas e mais especificas, porém com
equipe de salde reduzida, que normalmente sé consegue manter o atendimento basico,
as atividades ficam incipientes (A09R2).

Mesmo acontecendo acdes, podemos inferir que elas ainda ndo sdo plenamente
integradas, ou mesmo gue acontecem apenas em momentos especificos, como é possivel

reconhecer a seguir:

Em partes sim. Ac¢BGes como algumas campanhas de promogdo a salde, como
setembro amarelo, outubro rosa, novembro azul, Dia mundial sem tabaco, dia mundial
da saude (AO9R4).

Apesar de serem poucos esses momentos, eles acontecem. Nos Ultimos anos ficou
mais frequente em funcdo das demandas emocionais, com a quantidade de alunos
apresentando angustia, ansiedade ou mesmo depressdo. Esses momentos envolvem o
setor de salide do campus, mas nem todos os profissionais estdo preparados ou ndo
querem exercer essa funcdo de entrar em contato direto com os alunos e alunas por
um Vviés que ndo seja apenas bioldgico P10R3.

Dentro das orientacfes que ja fiz, no proprio EPT, duas foram para discentes da area
de saude, onde articulamos projetos de abordagem tanto para os discentes, como para
os docentes, pensando sempre na formagéo omnilateral (P10R5).

Inegavelmente, os fatos elucidados até aqui tém demonstrado que a educacdo em saude
no IFFar é rica com relacdo a assuntos abordados, a profissionais participantes, e a publicos
abrangidos. Esse contexto, reforca a ideia de afastamento da saude das questdes estritamente
bioldgicas ou da auséncia de doenca, porém, ainda assim, é possivel identificar caréncias com
relagcdo a uma cooperacdo interdisciplinar e intersetorial em torno da exploracéo do tema saude.

Isso, segundo os participantes do estudo, resulta de obstaculos como:
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Acredito que pelo fato de, na propria rede federal, haver diferencas na forma de pensar
as praticas de sadde, pois em algumas institui¢coes o foco sdo nas a¢oes de prevencdo
e promogao de salde, e, em outras, ha o predominio dos atendimentos individuais em
consultorio. Além disso, acredito que isto seja muito cada servidor, de estar aberto e
disposto a trabalhar e pensar coletivamente acdes integradas, e também das
instituigdes, em fomentar e manter continua capacitacdo no campo do ensino
integrado, para além da sala de aula, envolvendo servidores de todos os setores
(A10R1).

H& um distanciamento das atividades realizadas no ensino (docentes, ndcleos) com as
atividades dos profissionais da CAE. Percebo que os docentes ndo tem conhecimento
da Politica de satde e tampouco dos projetos que a CAE realiza, por vezes, ocorre até
a duplicacéo de atividades do mesmo tema. Ocorre que o Nucleo de sadde (penso que
deveria ser a referéncia para as tematicas de salide), muitas vezes, ndo é informado ou
ndo é convidado a participar de atividades que ocorrem a nivel de ensino sobre as
tematicas de satde (A10R2).

Temos formages voltadas para a satde psicoldgica dos alunos e no periodo da Covid-
19 orientagdes sobre os cuidados com o retorno presencial, mas elas ndo buscaram
integrar as disciplinas em a¢des conjuntas (P11R1).

Existem algumas acOes voltadas para isso, especialmente em PPIs. Entretanto, ndo é
realizado um esforgo conjunto, mas esforgos individuais combinados entre o grupo de
servidores (P11R3).

Falta de organizagdo institucional e falta de dar prioridade (P11R5).

Talvez por falta de compreensdo do que é formac&o integral e do préprio sentido do
curriculo integrado (P11R6).

Acredito que pela fragmentacdo das areas (P11R7).

Isso ocorre porque ha sobrecarga de trabalho no Ensino Médio e poucos momentos
de integracdo. Dificilmente ficamos sabendo o que o colega esta desenvolvendo em
sala de aula (P11R8).

Num movimento de imersdo em tais falas, além de problemas comuns a quaisquer
instituicbes, como o déficit de recursos humanos e a sobrecarga de trabalho, vislumbra-se um
pensamento aglutinador em torno de problemas referentes a conducao fragmentada do ensino e
dos servigos, uma situacdo controversa, diante das proposicdes, tanto as explicitas como as
implicitas, celebradas pelos sujeitos que atuam no Ensino Médio Integrado. Isso que é
percebido, diga-se “ruidos”, tais como o relato de pouca comunicagao entre setores e 0 ensino,
entre as proprias disciplinas, a fragmentacdo sugerida, tudo converge para uma possivel
existéncia de incongruéncias nos processos interdisciplinares e intersetoriais.

Como a pesquisa tem revelado até o0 momento, a educacdo em saude no IFFar é diversa,
rica em possibilidades, plural e abrangente na abordagem de assuntos. No entanto, ha indicios
da necessidade de manutencéo e reafirmacao das questdes basilares do ensino integrado, bem
como de questdes referentes a interdisciplinaridade, a intersetorialidade, e consequentemente

as abordagens transversais.



62

Assim, no trato das questdes interdisciplinares, sdo oportunas as palavras de Frigotto
(2008, p.43):

O caréater necessario do trabalho interdisciplinar na producdo e na socializagdo do
conhecimento no campo das ciéncias sociais e no campo educativo que se desenvolve
no seu bojo, ndo decorre de uma arbitrariedade racional e abstrata. Decorre da prdpria
forma do homem produzir-se enquanto ser social e enquanto sujeito e objeto do
conhecimento social.

Ao que parece, a interdisciplinaridade € intrinseca ao homem. Nesse sentido, ndo ha
sentido, com o perddo da expressdo antagonica, propor qualquer préatica educativa que se ancore
em fragmentos dissociados da realidade. Da mesma forma, sendo a salude resultado de
determinantes e condicionantes, e ndo apenas auséncia de doenca, ou seja, em parte também
produto das relacbes do homem com a sociedade, e de sua visualizagdo como ser integral, torna-
se justo, imprescindivel, que a educacdo em saude seja, também, interdisciplinar.

Com relacdo a isso, a abordagem de Freire (2021) a questdo interdisciplinar, parece, por
certo, apropriada a essa discussdo. Aparentemente, a interdisciplinaridade tem sentido quando
reflete uma tentativa metodoldgica de dialogo das diferentes disciplinas e saberes, com o real e
0 vivido. Nesse processo, 0 senso comum tende a ser superado, jamais negligenciado,
construindo-se o conhecimento de forma coletiva e coparticipativa.

Em outras palavras, abordar a saude a partir desta perspectiva significaria integrar os
diferentes conhecimentos e a realidade dos discentes, para a partir dai propor reflexdes e, talvez,
solucBes para problemas reais, num cendrio onde o sujeito € protagonista do seu préprio cuidado
e agente transformador da realidade. Ao contrario disso, desconsiderar aspectos relevantes da
realidade, como a renda, o0 emprego, a cultura, as relagdes sociais, entre tantas outras questoes,
seria como diz o ditado popular, “falar para as paredes”. Como falar de alimentagdo, por
exemplo, ignorando tudo isso? Quéo desastroso seria abordar esse assunto desconsiderando que
alguns sujeitos nem acesso ao alimento tem? Pois digo, ndo tdo desastroso quanto achar que se
produz conhecimento ignorando essa situagao.

Esse pensamento parece ser aquilo que Freire (2020) refere como o pensar certo, o que
alinha-se perfeitamente com o que propde o0 ensino integrado, a construcdo e 0 acesso ao
conhecimento concebido coletivamente, de forma histdrica, fruto do dinamismo da sociedade

Nesse contexto, a interdisciplinaridade ganha contornos de dialogo entre as diferentes
areas do saber. Didlogo como o referido por Freire (2021), aquele que media trocas, suscita
reflexdes e agdes, aquele que é praxis. Assim, dessa “conversa dos saberes”, desse esforco

conjunto em torno da construcdo do conhecimento, s assim, € possivel a abordagem da satde
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de forma transversal, sem que isso represente um acréscimo indesejado a ja enorme demanda
de conteudos atrelada ao ensino.

No bojo das discussdes deste estudo, a efetividade da educacdo em satde como pratica
transversal esta proporcionalmente associada a compreensdo que 0s sujeitos tém sobre a
importancia do exercicio da interdisciplinaridade e da intersetorialidade na inser¢do do tema
saude nas diferentes disciplinas, areas do conhecimento e diferentes contextos que compdem a
realidade do ensino. Transversalidade nesse sentido, é o esfor¢o conjunto dos sujeitos para, de
forma interdisciplinar e intersetorial, tornar intrinseca as diversas disciplinas, por exemplo, a
discussdo do tema saude, de tal forma que isso constitua uma relacdo de simbiose com o0s
contetidos existentes, evitando a confusa ideia de abordagem da salde no ensino como
acréscimo de tarefas.

Este debate em torno da transversalidade pode ser oportuno para esclarecer algumas
compreensdes controversas em relacdo a viabilidade da abordagem do tema salde em
disciplinas que a priori ndo aparentam afinidade com o tema. Estas compreensdes, que por vezes
distanciam os educadores das abordagens de salde, aparecem com alguma frequéncia entre as
falas dos participantes da pesquisa. Como exemplo citam-se: “Muito superficialmente, pois é
uma disciplina técnica. Apenas aspectos relacionados a importancia dos alimentos para a satde
talvez” (PO7R3); “pouca relacdo entre o tema e a disciplina” (PO8R7); “O fato de ser uma
disciplina técnica, voltada para o estudo da producao de vegetais” (PO8RO).

Estas falas transparecem preocupacdes legitimas, num ato dedutivo elas expressam uma
preocupacio em relaco ao fazer educativo responsavel e de qualidade. E mais do que legitimo
que 0s sujeitos se preocupem com a concretude daquilo que se pretende ensinar, e a salide nesse
sentido simboliza uma fronteira, um desafio, um questionamento sobre o quéo efetivo seria uma
abordagem do tema dada a aparente distancia entre as areas do conhecimento. Assim parece

esclarecedor o referido nos PNC:

O desenvolvimento de concepcOes e atitudes, o aprendizado de procedimentos e
valores positivos com relagdo a salde vdo além das areas e temas do curriculo.
Realiza-se nas diferentes atividades escolares, em todos os espacos da escola e do
entorno escolar, por meio da construgdo gradual de uma dindmica que permita a
vivéncia de situacdes favoraveis ao fortalecimento de compromissos para a busca da
salde (Brasil, 1997).

Nesse sentido, embora a preocupacdo quanto a proximidade com o tema seja legitima,
0 sucesso das abordagens em salde parece estar mais ligado a um processo interdisciplinar e

intersetorial consolidado que viabilize um planejamento conjunto e estratégico, do que a
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expertise de determinadas areas num contexto de atividades isoladas. O rompimento do
pensamento especialista fragmentado que ndo beneficia a compreensdo da amplitude da saude,
envolve como refere o ditado popular, “pensar fora da caixinha”, envolve um ato de reflex@o
sobre de que forma, levando-se em conta a amplitude da saude, pode-se colaborar na abordagem
do tema.

Algumas falas corroboram o pensamento anterior:

“[...] Sdo realizadas agdes, porém, em razdo da grande demanda no atendimento aos
estudantes ha falta de tempo para o planejamento e execucdo das acbes de forma
interdisciplinar e intersetorial. Acaba-se realizando a¢Bes pontuais e mais urgentes
que vdo surgindo no dia-a-dia [..]” (A12R1).

“Sim, porém ainda poderia contemplar de maneira mais "curricular" sendo abragada
com mais frequéncia em sala de aula por todas as disciplinas. Fazendo que a educacao
em salde seja parte do dia-a-dia do estudante e ndo apenas uma ferramenta aplicada
dentro de um calendario de agBes. Seria como intensificar, aprimorar e aproximar o
aluno do assunto” (A12R2).

Por fim, outra questdo aparentemente tem influéncia no desempenho de atividades
relacionadas ao tema salde no ensino, trata-se do relativo desconhecimento, ou mesmo
incompreensdo, de alguns participantes da pesquisa sobre politica de satde do IFFar. Algumas
falas ilustram esse fato: “Nao conheco” (P12R1); “Sim, a politica de educacao fisica do IFFAR,
que estabelece os Nucleos de Educacdo Fisica, responsaveis por acdes com esse escopo”
(P12R3); “Infelizmente desconheco” (P12R4); “Acredito que haja uma politica, pois Sao
desenvolvidas agdes junto aos alunos. Assisténcia basica odontoldgica e de saude” (P12R7);
“Nao conheco” (P12RS).

A respeito disso, a resolucdo Consup n° 3 de 2022, ao revogar a resolucdo Consup n° 14
de 2015, altera a Politica de Atencdo a Saude dos Discentes do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia Farroupilha. O conhecimento desta politica e de seus objetivos €,
certamente, essencial para a efetivacdo da atencdo a satde no IFFar, e da mesma forma pode

influenciar a conducdo da educagdo em saude na instituig&o.
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5 PRODUTO EDUCACIONAL

A construcdo de um Produto Educacional, além de ser exigéncia do ProfEPT para a
concluséo dos estudos e obtencéo do titulo de Mestre em Educacao Profissional e Tecnoldgica,
também constitui-se como uma oportunidade para propor reflexdes e possiveis intervencdes,
tanto na realidade estudada como em contextos semelhantes, desde que as premissas do produto
facam-se adequadas. Assim, em alinhamento com 0s objetivos e a problematica de pesquisa,
bem como a partir dos dados coletados e da analise dos resultados, foi elaborado o Produto
Educacional “A utilizagdo dos trés momentos pedagdgicos na educa¢do em saude: um guia
didatico para o Ensino Médio Integrado”, dedicando-se a partir dai, a apresentar possibilidades
metodolodgicas e de planejamento didatico-pedagdgico para o auxilio na efetividade das préaticas
educativas relacionadas a saude no Instituto Federal Farroupilha.

Dessa forma, na arquitetura inicial do produto educacional, foram e s&o importantes as
contribui¢bes de Kaplun (2003) ao ressaltar que a criacdo de um material educativo envolve
necessariamente uma investigacdo do tipo tematica e outra diagndstica, o que implica por um
lado “[...] conhecer a fundo a matéria em questdo, 0s conceitos que a articulam, os mais
importantes debates suscitados por ela etc”, ¢ por outro, “[...] escolher as ideias centrais que
serdo abordadas pelo material, bem como o tema ou temas principais através dos quais se
procurara gerar uma experiéncia de aprendizado” (Kaplun, 2003, p. 48).

Partindo do exposto, a construcdo do produto educacional em questdo pressupds a
exploracdo do tema educacdo em salde no Ensino Médio Integrado a partir de questfes centrais
como a transversalidade, interdisciplinaridade e intersetorialidade, considerando o
planejamento e execucdo das agdes educativas. Dai a ideia de um guia didatico concebido para
apresentar ao leitor, mesmo que hipoteticamente, sugestdes metodoldgicas e de planejamento
considerando a abordagem do tema saude no ensino.

Em funcéo disso, na tentativa de tornar o guia didaticamente adaptavel a realidade do
ensino, optou-se pela utilizacdo dos trés momentos pedagdgicos, metodologia coerente com a
linha de pensamento e argumentacao desenvolvida ao longo desta pesquisa. Sobre esse método,
Muenchen e Delizoicov (2014), salientam que 0s trés momentos pedagdgicos estdo assim

representados:

e Problematizacéo inicial refere-se a proposicdo de reflexdes sobre questdes e situagdes
concretas da vida dos sujeitos, num movimento que os leva a expor seu pensamento

inicial sobre as tematicas propostas e suas interse¢cées com a realidade. Uma chance de
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0 professor conhecer os entendimentos iniciais dos discentes sobre um determinado

tema.

e Organizacdo do conhecimento: refere-se a mediacdo do professor com relacdo ao
aprendizado de conhecimentos necessarios para a compreensdo dos temas e da
problematizag&o inicial.

e Aplicacdo do conhecimento: refere-se & abordagem sisteméatica dos conhecimentos
construidos, na analise e interpretacdo de situacdes reais, tanto aquelas oriundas da
problematizacdo inicial, quanto outras que possam ser compreendidas pelo subsidio
deste mesmo conhecimento.

Foi essa estrutura e entendimento inicial, que culminou no delineamento do objetivo:
propor uma estratégia metodologica para auxiliar nas abordagens de educacdo em salde, de
forma transversal, interdisciplinar e intersetorial, no contexto do Ensino Médio Integrado do
IFFar.

Com o produto estruturado, no intuito de compreender sua adequacdo a realidade
estudada, bem como seu potencial colaborativo para a construcdo do conhecimento na educacgéo
em salde no EMI, realizou-se o processo de validagdo, sistematica relatada e discutida na

sequéncia.

5.1 Relato e Discussao do Processo de Validagdo do Produto Educacional

Uma das preocupacGes de Chisté (2018) em relacdo a formulacdo de produtos
educacionais fundou-se na constatacdo de que, mesmo em pesquisas do tipo participante, os
materiais eram confeccionados previamente, chegando aos receptores do produto como um
pacote de ideias pronto para serem utilizadas. Embora essa pesquisa ndo seja do tipo
participante, essa questdo da elaboracdo do produto sempre me preocupou, gerando algumas
reflexdes, principalmente naquilo que se referia a adequabilidade do material em relacdo aos
objetivos e resultados da pesquisa, bem como ao contexto no qual se propunha a intervir.

De certa forma, essa preocupagdo manifestada pela autora supracitada, também minha
inquietacdo, acredito, neste produto foi atenuada. Essa afirmagéo decorre de duas situagdes,
uma observada na confec¢do do guia didatico, processo ocorrido posteriormente a coleta,
analise e discussdo das informacgdes da pesquisa, 0 que em tese tem potencial de evitar a
apresentacdo de um produto proponente de ideias desconexas da realidade observada. J& a outra

situacdo decorre do processo de validagdo, no qual os sujeitos da pesquisa tiveram a
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oportunidade de opinar sobre a apresentacdo, contextualizacdo e coeréncia do material, bem
como sugerir alteracdes a serem incorporadas ao produto.

Esse processo de validacdo parece desfazer o pacote fechado de ideias referido pela
autora, sendo possivel confirmar e rever proposicGes inseridas nos materiais, momento de
compartilhamento de saberes que torna o produto mais proximo de uma construcdo coletiva.
Com isso, a releitura das proposicdes, creio, deu chance de os métodos propostos diminuirem
a distancia entre teoria e pratica, no caso a distancia entre o produto e a realidade pesquisada,
uma possibilidade concreta de fomentar “experiéncias de aprendizado” tal como enfatizado por
Kaplin (2003, p. 46).

Diante destas inquietagdes, como forma de viabilizar a validagdo do produto
educacional, criou-se um questionario (Apéndice C) contendo questdes abertas e fechadas, num
total de seis, viabilizadas através da ferramenta Formularios Google. A partir disso, por meio
do contato de e-mail dos participantes da pesquisa foram disponibilizados o questionario e as
proposi¢oes iniciais do produto educacional. Por meio dessa organizagéo, solicitou-se a opinido
dos participantes a respeito da apresentacdo, identidade visual, organizacéo textual, coeréncia
e coesdo, exploracdo do tema, método proposto, bem como sugestdes e alteracbes necessarias
ao produto final.

Dadas as manifestacdes por meio dos formularios, foi possivel perceber uma avaliacéo
positiva das proposi¢des do produto educacional. Nesse sentido, 0 manifesto dos participantes
guando questionados sobre a adequacdo da apresentacdo do produto educacional, em relacdo a
identidade visual, distribuicdo de figuras, cores e demais linguagens ndo textuais, foi pela
adequacdo da proposta. Essa adequabilidade contempla aquilo que Kaplun (2003, p. 54) refere
como “eixo comunicacional” do produto. Sobre isso, o autor refere a importancia de ser
criativo, compondo o produto com imagens, personagens, histérias dentre outros recursos,
sempre partindo daquilo que € comum a realidade dos receptores do material, ou seja, importa
ser criativo, porém a criatividade deve respeitar e preocupar-se com o contexto dos sujeitos.

Num segundo questionamento os sujeitos foram convidados a opinarem sobre a
coeréncia e coesdo da arquitetura textual, apresentacdo, introducdo, desenvolvimento e
consideraces finais, com relagdo a tematica principal. Em resposta a isso, todas as
manifestacOes convergiram para a coeréncia e coesdo do produto. llustrativamente, o alegado
confirma-se diante das expressoes: “Acredito que a organizagdo esteja adequada e de acordo
com a proposta”, “Em minha opinido estd ok”, “Esta coerente”.

Sequencialmente, em resposta ao seguinte questionamento, “Na sua opinido, a

possibilidade de planejar atividades educativas em saude, a partir dos trés momentos
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pedagogicos, pode fomentar a construgcdo de um conhecimento contextualizado, integrado e
integral?”, os participantes declaram acreditar que tal metodologia, no que tange o planejamento
das atividades educativas em salde, serve como subsidio para o fomento e construcao de uma

conhecimento integrado, integral e contextualizado. Sobre isso destaca-se a seguinte afirmacao:

“Acredito que sim, ¢ muito valida a proposi¢ao de agdes educativas em satide que
insiram outros profissionais também em sala de aula, além das atividades no contra
turno, embora o fator interesse/abertura entre envolvidos/instituicdo seja um ponto
bem relevante. Mas acredito muito que a criagdo de um ambiente favoravel possa
levar a este conhecimento integrado e integral”.

J& nesse ponto do questionario, as respostas induzem concluir que o produto contempla
0s demais eixos propostos por Kaplun (2003) para a constru¢do de produtos educacionais. Sob
essa perspectiva, as afirmacdes dos participantes demonstram que o produto apresenta a
tematica de forma adequada, deixando claro com base em conceitos pré-estabelecidos e no
contexto da educacdo em saude do IFFar, as propostas que pretende debater, situacdo que julgo
alinha-se ao “ecixo conceitual” (Kaplun, 2003, p. 48). Além disso, as contribuicdes dos
participantes também ratificam a validade do produto com relacao ao delineamento do caminho
a ser seguido. Partindo da compreensdo dos sujeitos com relagdo a métodos propostos,
caminhos a serem trilhados e propésitos almejados, tem-se o vislumbre do “eixo pedagogico”
(Kapldn, 2003, p. 49).

Por falar em almejos, quando questionados sobre um dos propdésitos fundamentais do
produto, situagdo ilustrada no questionamento: “Embora as proposi¢des do produto sejam
hipotéticas, vocé acredita que a integracdo proposta nos exemplos de planejamento, guiados
pela interdisciplinaridade e intersetorialidade, podem promover reflexdes no leitor deste
produto, principalmente, no que diz respeito a abordagem do tema satde de forma transversal
no ensino integrado?”, vislumbrou-se unanimidade entre os sujeitos, indicando-se sim para tal
possibilidade. Esse fato constatado implica dizer que, no entendimento deste publico, o produto
tem capacidade para fomentar processos reflexivos sobre a abordagem do tema satde de forma
transversal, interdisciplinar e intersetorial no ensino integrado.

Como referido anteriormente, este produto educacional foi construido observando os
preceitos elencados por Kaplin (2003), que refere a importancia dos trés eixos, conceitual,
pedagdgico e comunicacional, estruturacdo que entendo esteja presente no material. No entanto,
além disso, a construcdo também pautou-se em alguns fundamentos Freireanos, de modo que

as intencdes do guia focam-se no fomento a reflexdes sobre possibilidades de didlogo
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interdisciplinar e intersetorial no ensino, com destaque para a educacdo em salde
problematizada a partir do real e vivido pelos sujeitos, comunidade escolar. Assim, a
interdisciplinaridade tdo referida ao longo dessa producdo sempre foi aquela entendida como
um dialogo dos saberes para compreender e transformar a realidade, um esforgco para gerar
conhecimento mediado pelas préxis, o que arrisco dizer € a interdisciplinaridade e a praxis em
Freire (2021).

Parece ousadia dizer que o produto educacional buscou aproximar-se das proposicoes
de Freire, porém até mesmo a escolha do método, os trés momentos pedagodgicos discutidos por
Muenchen e Delizoicov (2014), que se alinham aos ideais Freireanos, demonstra tal intengéo.
Essa inten¢do, um tanto ambiciosa, se ndo alcangada em sua totalidade, de certa forma, ouso
dizer obteve éxito, ja que ao longo do processo de validacdo do produto ndo ocorreram
manifestacdes negativas dos sujeitos respondentes, e quando questionados sobre se utilizariam
ou indicariam o produto para o auxilio a abordagens de educacdo em saude, todos
manifestaram-se positivamente.

Num ensejo final, os participantes foram convidados a contribuir com o produto
educacional por meio de sugestbes. Nesse momento o entendimento dos participantes
convergiu para a necessidade de mecanismos de estimulo a integracdo na instituicdo,
ressaltando que apesar do produto destacar possibilidades concretas, ainda assim tudo depende
do engajamento dos profissionais a ideia. Algumas falas ilustram essa situagdo: “A proposicao
¢ interessante, mas precisa realmente de muito dialogo e planejamento entre as
areas/profissionais envolvidos, para chegar aos resultados finais almejados. Mas a ideia é
interessante”; “Para a obtencao do sucesso do produto, deverd também ser feito um trabalho de
engajamento de todos setores para a aplicagdo deste”.

Com base nessa percepcdo dos sujeitos com relacdo a dificuldade de articulacéo, ou
melhor, de integracdo no ensino, fato também percebido durante a pesquisa, realizou-se a
insercdo de uma possivel solucdo no produto. Trata-se de um destaque na parte referente ao
plano de atividades, no qual sugere-se a criacdo de um grupo de lideres, denominacédo criada
com finalidade didatica apenas para o referido material. Tal grupo, como o proprio nome
expressa, seria responsavel pelo chamamento dos sujeitos, atuando como motivador e mediador
do planejamento e execucdo das atividades de educacdo em saude.

Diante das proposicGes apresentadas ao longo do produto educacional, bem como
considerando as manifestacdes dos sujeitos consultados durante o processo de validagéo,
conclui-se que minimamente o material elaborado tangencia o objetivo delineado. Isso, também

possibilita dizer que minimamente as reflexdes propostas consideraram o escopo de premissas
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do ensino integrado, incentivando o planejamento e execucéo de acdes de educacdo em saude
a partir de um conhecimento que é social, cultural e historicamente concebido, também sendo

constantemente reconstruido.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Durante este estudo, considerando a trajetoria metodologica, o esforgo, tanto analitico,
como de discussao com a literatura, tudo teve um propdsito, a resposta ao problema de pesquisa
e consequentemente a contemplacgdo dos objetivos da mesma. Nesta perspectiva, ao problema
de pesquisa, que norteou-se a partir do questionamento, “Como sdo realizadas as agdes de
educagao em satude direcionadas ao Ensino Médio Integrado no Instituto Federal Farroupilha?”,
foi garantido o sucesso na apresentacdo de possiveis respostas e entendimentos? As possiveis
respostas e entendimentos contemplaram os objetivos da pesquisa? Tentando responder a estes
questionamentos € que iniciam-se as consideracdes finais desta pesquisa.

De imediato um dos fatos principais a serem retomados nestas considerac@es, diz
respeito a caracteristica metodoldgica desta pesquisa, de natureza qualitativa, estruturada a
partir do estudo de caso. Esta informacdo, embora parega repetitiva, tem o proposito de
mencionar o fato, relevante, que esta pesquisa desde seu principio nunca pretendeu concretizar
generalizacGes com seus achados e muito menos provar teorias. Dito isso, fica esclarecido que
as conclusbes advindas deste construto, despretensiosamente, pretenderam demonstrar e
discutir situacdes vividas na educacdo em satde no IFFar que, podem ser ou ndao predominantes
no contexto da instituicdo. Mesmo que o estudo ndo generalize esta ou aquela situacdo de
educacao em saude, as potencialidades e fragilidades discutidas pretendem servir como ponto
de reflexdo aos diferentes atores, nos diferentes contextos que constituem o ato educativo em
salde.

Quanto a investigacdo ter respondido ou ndo ao questionamento central, problema da
pesquisa, considera-se que tal propdsito foi atingido. Ao longo de todo processo investigativo,
a arquitetura da educacdo em saude no IFFar foi sendo desvelada, tanto pelo que se aflorava
legalmente, nas previsdes documentais, que asseguram o direito a saude dos discentes, e por
conseguinte 0 modo como isso deve ser efetivado, incluindo-se a educagdo em saude, quanto
pela forma que a saude tem sido abordada no contexto do ensino, a pratica em si nos diferentes
contextos institucionais.

Quanto a estruturacdo legal da saide no IFFar, foi possivel observar a presenca de
dispositivos legais, tanto no Plano de Desenvolvimento Institucional, como nos Projetos
Pedagogicos de Curso, tudo norteado por uma Politica de Atencdo a Salude dos discentes, a
resolucéo n® 3/2022, de 24 de margo de 2022. Esta organizacdo documental mostrou como esta
delineada a educagdo em salde no IFFar, e quais sdo as estratégias constituidas para

implementé-la.
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Sobre esta estrutura documental, que é legal, mas também néo deixa de ser um caminho
a ser seguido, um método, foi possivel observar de forma macro dimensional como se
organizam O ensino, 0S servicos responsaveis pela atencdo a saude dos discentes, e
consequentemente, os processos de educacdo em salde. Nisso, € importante ressaltar a
magnitude de tal estruturagdo em comparacdo a outras realidades de ensino brasileiras,
notadamente, poucos instituicbes possuem profissionais tdo qualificados atuando no Ensino
Médio, e raros sdo os locais que contam com a rede de servigos disponiveis para garantir atencao
a saude para os discentes, sem contar os demais servicos indispensaveis e influentes no éxito e
permanéncia dos estudantes.

Ja por ai, pode-se inferir 0 enorme potencial inerente a instituicdo no que diz respeito a
construcdo de estratégias para promocao da educacdo em saude. De fato, inlmeras ac¢Ges estdo
previstas e sdo desenvolvidas no IFFar, o que foi constatado na analise documental e no relato
dos participantes da pesquisa. Assim, cabe destacar a realizacdo de atividades de educacéo em
satde em disciplinas especificas como na Biologia e na Educacéo Fisica, além de outras que
abordam assuntos referentes a Seguranca no Trabalho, ou mesmo aquelas relacionadas a
Producdo de Alimentos. Numa grata surpresa, também foi possivel observar o relato de
discussdes sobre saude em outras disciplinas, a exemplo da Filosofia, 0 que demonstra o
potencial de abordagem transversal do tema. Além disso, projetos, e acOes especificas da CAE
e do setor salde da instituicdo, como a realizacdo de campanhas, palestras, rodas de conversa,
sdo destacaveis entre as acBes de educagdo em salde.

Nesse sentido, € clara a expressividade da atencdo a saude e das acdes de educacdo em
salde desenvolvidas no IFFar, porém, ainda assim é possivel destacar algumas fragilidades,
que na verdade sdo espagos para potenciais aprimoramentos de tais abordagens em saude. Tal
percepcao, parte tanto da analise documental, quanto da analise das falas dos participantes,
remetendo-se a necessidade de planejamento interdisciplinar e intersetorial, processo que se
ausente, aparentemente, reflete, ndo em regra, em acdes educativas pontuais, com engajamento
coletivo limitado. Dai que o ja previsto nos PPCs, as diversas estratégias metodologicas criadas
com a finalidade integradora, as PPIs, as areas de integracdo e os diversos projetos de ensino,
pesquisa e extensdo, tudo isso, se explorado adequadamente, constitui uma gama de
possibilidades para viabilizar o sucesso das a¢des de educacdo em saude.

Dada a conjectura assumida pelo Ensino Médio Integrado, 0s processos transversais,
interdisciplinares e intersetoriais, em tese ndo deveriam incorrer em dificuldades significativas.
Ha ai entdo, algo a refletir, que fala mais sobre o quanto realmente o ensino esta integrado, do

que qualquer outra coisa. Assim, tem sentido dizer que quanto mais se aperfeicoarem 0s
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processos que dizem respeito ao ensino integrado e sua real efetivacdo, mais sucesso e
facilidade terdo as abordagens de educacdo em saude, e ndo so elas, mas todas as abordagens
ditas transversais.

Dessa forma, o modelo observado nos PPCs, a educacdo em saude atrelada as equipes
de satide do campus e em menor nimero as disciplinas curriculares, necessita ser superado. Nao
se trata de dizer que as questdes especificas de salde ndo devam ser referenciadas as equipes
de saude, contudo, a educacdo em satde também néo deve restringir-se a profissionais e equipes
especificas da area. Isso também implica dizer que, as tentativas de abordagem da satde no
ensino nao devem ser ancoradas exclusivamente em disciplinas afins a area da salde, a exemplo
de Biologia e Educacéo Fisica, algo tipificado no ensino, ndo sé no IFFar.

Embora o desenvolvimento de planejamentos interdisciplinares e intersetoriais, por si
s0, ndo garanta a efetividade da integracdo curricular e da mesma forma ndo garanta uma
formacdo integral, é passivel de consideracdo que tal didlogo entre disciplinas, setores e
diferentes atores institucionais, constitua uma parte essencial do almejo a formacao
contextualizada e cidadd. Sob essa mesma Otica, a concretizacdo das abordagens de educacao
em saude de forma transversal também parece depender deste dinamismo interdisciplinar e
intersetorial.

Certamente, inumeras circunstancias influenciam para o sucesso ou ndo, tanto do ensino
integrado de uma forma geral, quanto da educagdo em saude. Entre as influéncias negativas, no
entendimento dos participantes da pesquisa, destacaram-se: a ndo compreensao, por muitos, do
ideario do ensino integrado; o desconhecimento com relacdo a politica de atencdo a sadde dos
discentes; e a desarticulacdo interdisciplinar e intersetorial, relatada na forma de
desconhecimento sobre 0 que o outro desenvolve no fazer educativo.

Nesse sentido, parece redundante enfatizar que € necessario reafirmar os principios do
ensino integrado investindo em educacdo permanente, com capacitacdes, formacoes
continuadas, debates, entre outros métodos, que na pratica ja tém sido experimentados.
Contudo, se o ensino integrado for compreendido como uma ruptura do paradigma educacional,
0 que concretamente tem carater longitudinal, ai entdo, toda a insisténcia, mesmo que repetitiva,
na afirmacéo e reafirmacgdo das bases do ensino integrado, é valida. Entdo, que se queira o
ensino ser integrado e formar de forma integral, & convencéo que se aborde salde também de
forma integrada, afinal os sujeitos na sua integralidade constituem-se de processos de salde que
se expressam tanto individualmente, como coletivamente, fruto das inter-relagbes com o
mundo, com a sociedade. Assim, no contexto do IFFar, divulgar, debater e qualificar, as acoes

e a politica de atencédo a saude dos discentes, também é crucial.
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Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
EM SAUDE NO INSTITUTO FEDERAL
FARROUPILHA: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES A PARTIR DO
ENSINO MEDIO INTEGRADO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a),

Por meio desse documento convidamos vocé a participar da pesquisa “Estratégias
educativas em salde no Instituto Federal Farroupilha: desafios e possibilidades a partir
do ensino médio integrado”. Tal pesquisa tem seu desenvolvimento amparada no
Mestrado em Educagéo Profissional e Tecnoldgica, do Instituto Federal Farroupilha,
campus Jaguari, estando sob responsabilidade do pesquisador/discente Jonatan Jean
Silveira da Silva, da orientadora Prof2. Dr2. Catiane Mazzoco Paniz e da coorientadora
Prof?. Dr2. Maria Rosangela Silveira Ramos.

O objetivo geral da referida pesquisa é: compreender de que forma ocorrem os
processos de educagéo em satide no ensino médio integrado a luz das agdes
desenvolvidas nos campi com moradia estudantil do Instituto Federal de

Educagao, Ciéncia e Tecnologia, Farroupilha.

Caso aceite fazer parte dessa pesquisa, a sua participagéo se dara por meio da resposta
a um questionario online produzido com o uso da Plataforma Digital do Google Forms. O
referido instrumento trata-se de um questionario semiestruturado, contendo doze
questdes, distribuidas entre questdes abertas (respostas descritivas) e questoes
fechadas (de multipla escolha). A resposta ao questionario perfaz um tempo estimado
de 10 a 30 minutos, podendo ser respondido no momento e local de sua preferéncia.

0 acesso ao questionario eletronico se dard mediante a assinatura eletronica do termo
de consentimento livre e esclarecido, o qual estara disponivel em formato de pergunta
sequencialmente a este TCLE. Na hipotese de resposta, "aceito participar da pesquisa’,
automaticamente havera a abertura do questionario de pesquisa, por outro lado, na
hipdtese de resposta, "ndo aceito participar da pesquisa" o formulario |he oferecera a
opgao de encerramento. Salienta-se que a aceitagéo, implicara na sua anuéncia aos
termos dispostos neste TCLE. Caso opte por nédo participar, tal ato ndo implicara prejuizo
algum a vocé.

Ao responder o questionario é garantido que seu anonimato sera mantido, e os dados
coletados eletronicamente serdo armazenados e processados sob responsabilidade do
pesquisador deste estudo, o qual manteré tais dados seguros em sua residéncia, na rua:
Pinheiro Machado, 1708, na cidade de Uruguaiana/RS. Ademais, apds cinco anos de
armazenamento dos dados, os mesmos serdo descartados de forma adequada pelo
pesquisador.

E assegurado a vocé a possibilidade de desistir de sua participagdo no estudo a qualquer
momento sem que |lhe acarrete qualquer prejuizo. Ademais, quaisquer informagées
adicionais sobre o andamento do estudo podem ser requisitadas por vocé diretamente
ao pesquisador responsavel.

Cabe ressaltar novamente que a participagéo é de carater voluntario e ndo obrigatério,

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfeTuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit

116

81

destinado  aos  professores do  Ensino  Médio Integrado.



28/02/2023, 11:57 Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS EM SAUDE NO INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA: DESAFIOS E POSSIBILI...

nao implicando em beneficios financeiros, ou quaisquer outras gratificagdes materiais,
da mesma forma, ndo implicando em custos ao participante.

De forma direta, ndo ha beneficios aos participantes da pesquisa. De forma indireta, os
beneficios estéo relacionados a possivel satisfagdo pessoal em colaborar com a
produgdo do conhecimento em torno do tema pesquisado, assim como a possibilidade
de acesso ao conhecimento construido a partir da pesquisa. Por fim, o participante tera
a possibilidade de usufruir de um produto educacional construido a partir dos resultados
do estudo, o qual podera contribuir com a melhoria das agées de educagdo em saude no
ensino médio integrado do IFFar.

Caso tenha gastos com a participagé@o em tal estudo, o pesquisador responsavel
compromete-se com o ressarcimento. Da mesma forma, € assegurado ao participante o
direito a indenizag@o em reparagéo a dano imediato ou tardio, sendo o dano de
dimens3o fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do ser humano.
Por se tratar de um questionario eletronico, os riscos inerentes a essa pesquisa sao de
grau minimo e podem compreender a possibilidade de cansago, fadiga ocular e
desconforto muscular decorrente da forma postural empregada durante a resolugédo do
questionario.

Caso, por algum motivo, sinta-se desconfortavel durante a participagdo na pesquisa,
acarretando algum maleficio a sua salde, o pesquisador responsavel, compromete-se a
Ihe prestar auxilio e ou ressarcimento de eventuais despesas de assisténcia a satde.
Solicitamos ainda a sua autorizagéo para o uso dos dados gerados a partir deste
questionario, para a producdo de artigos técnicos e cientificos a serem divulgados em
eventos e revistas cientificas.

A anuéncia de sua participagdo nesta pesquisa, efetivada mediante a assinatura
eletronica do termo de consentimento, implicara no envio posterior de uma cépia do
TCLE para seu e-mail. Caso necessite de esclarecimentos ou informagdes adicionais
sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com o pesquisador Jonatan Jean
Silveira da Silva.

Telefone: (55)991019994.

E-mail: jonatanjssilva@gmail.com

Enderego: Pinheiro Machado, 1708 - Bairro Rio Branco - CEP: 97504050 - Uruguaiana/RS.
Comité de Etica em Pesquisa - CEP IF Farroupilha

Alameda Santiago do Chile, 195 - Bairro Nossa Senhora das Dores - CEP: 97050-685
Santa Maria/RS - Fone/Fax: (55)32189850 - e-mail: cep@iffarroupilha.edu.br.

CONEP - Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa - SEPN 510, Norte, Bloco A, 3°andar,
Ed. Ex-INAN, Unidade Il - Brasilia/DF - CEP: 70750-521 - Fone: (61)33155878/ 5879 - e-
mail: conep@saude.gov.br.

*Qbrigatorio

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfe TuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit 2/6
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1. Autorizagéo eletrénica: Eu, participante da pesquisa, depois da leitura deste *
TCLE, declaro que estou ciente sobre os aspectos que envolvem minha
participagado neste estudo, compreendendo que minha participagdo € de carater
voluntario e a desisténcia da participagao pode ocorrer a meu critério a
qualquer momento, ndo implicando em quaisquer prejuizos para mim. Declaro
ainda, conhecer o objetivo desta pesquisa e os procedimentos aos quais serei
submetido, estando plenamente informado sobre possiveis danos ou riscos
deles provenientes. Da mesma forma, afirmo que € de meu conhecimento que
todos os dados a meu respeito serdo mantidos sob sigilo e responsabilidade do
pesquisador responsavel. Diante do exposto, manifesto espontaneamente o
desejo de, participar ou nao, do estudo marcando uma das alternativas
expostas ao final do texto referente ao TCLE.

Marcar apenas uma oval.

) ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA Pular para a pergunta 2
() NAO ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA

Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS EM SAUDE NO INSTITUTO
FEDERAL FARROUPILHA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES A PARTIR DO
ENSINO MEDIO INTEGRADO

Questionario vinculado a pesquisa “Estratégias educativas em satde no Instituto Federal
Farroupilha: desafios e possibilidades a partir do ensino médio integrado” desenvolvida
no ambito do programa de mestrado em educagéo profissional e tecnoldgica do IFFar,
campus Jaguari e com registro CEP, nimero: X.

2. Ha quanto tempo atua como servidor publico no Instituto Federal Farroupilha?

Marcar apenas uma oval.

) menos de T ano
)de1a2anos
(__ )3a5anos
) 6a8anos
) 9a10 anos

) mais de 10 anos

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfe TuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit 3/6
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3. Qual a sua disciplina de atuagao?

4. Em qual campus do Instituto Federal Farroupilha (IFFar) desempenha suas
atividades docentes?

Marcar apenas uma oval.

) Alegrete
) Frederico Westphalen
- Jaguari
() S3o Borja

() S3o Vicente do Sul

5. Na sua opinido quais aspectos, ou que condigdes, sdo importantes para que uma
pessoa tenha saude?

6. Na disciplina em que vocé atua sdo abordados temas referentes a saude?

Marcar apenas uma oval.

() Sim

() Nso

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfe TuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit 4/6
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7. No caso de ter respondido sim para a pergunta anterior, quais os assuntos
abordados com mais frequéncia?

8. No caso de ndo desenvolver atividades educativas relacionadas a salude na sua
disciplina de atuagao, acredita que poderia desenvolver de alguma forma?

9. Na sua disciplina de atuagao quais as dificuldades em implementar agbes de
educagao em saude?

10. Com base nas suas vivéncias no ensino médio integrado no IFFar, percebem-se
momentos sistematizados de planejamento de agdes educativas em saude,
integrando professores, as diversas disciplinas e as equipes de saude do IFFar?

Marcar apenas uma oval.

) Sim

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfe TuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit 5/6
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11.  No caso de ter respondido sim para a pergunta anterior, esse planejamento
proporciona a integragéo das disciplinas possibilitando a construgao de
conhecimento de forma integral pelos discentes?

12.  No caso de vocé ndo perceber momentos sistematizados de planejamento de
agoes educativas em saude, acredita que isso acontega devido a que
circunstancias?

13. Por fim, vocé tem conhecimento de uma politica institucional que normatize e
direcione as agdes de educagao em saude no IFFar? Caso exista tal politica,
cite um exemplo de sua aplicagao pratica.

Este contetdo nao foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/10z4ay XHnAcONWfe TuHsLHOypnNgNkVdHTCHtF3ogF-Q/edit 6/6
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APENDICE B

Questionario destinado aos Coordenadores da Assisténcia Estudantil.

28/02/2023, 11:56 Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS EM SAUDE NO INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA: DESAFIOS E POSSIBILI. ..

Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
EM SAUDE NO INSTITUTO FEDERAL
FARROUPILHA: DESAFIOS E
POSSIBILIDADES A PARTIR DO
ENSINO MEDIO INTEGRADO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a),

Por meio desse documento convidamos vocé a participar da pesquisa “ Estratégias
educativas em saude no Instituto Federal Farroupilha: desafios e possibilidades a partir
do ensino médio integrado”. Tal pesquisa tem seu desenvolvimento amparada no
Mestrado em Educagéo Profissional e Tecnoldgica, do Instituto Federal Farroupilha,
campus Jaguari, estando sob responsabilidade do pesquisador/discente Jonatan Jean
Silveira da Silva, da orientadora Prof2. Dr2. Catiane Mazzoco Paniz e da coorientadora
Prof2. Dr2. Maria Rosangela Silveira Ramos.

O objetivo geral da referida pesquisa é: compreender de que forma ocorrem os
processos de educagdo em saude no ensino médio integrado a luz das agdes
desenvolvidas nos campi com moradia estudantil do Instituto Federal de

Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, Farroupilha.

Caso aceite fazer parte dessa pesquisa, a sua participagdo se dara por meio da resposta
a um questionario online produzido com o uso da Plataforma Digital do Google Forms. O
referido instrumento trata-se de um questionario semiestruturado, contendo doze
questdes, distribuidas entre questdes abertas (respostas descritivas) e questées
fechadas (de multipla escolha). A resposta ao questionario perfaz um tempo estimado
de 10 a 30 minutos, podendo ser respondido no momento e local de sua preferéncia.

0 acesso ao questionario eletronico se dara mediante a assinatura eletronica do termo
de consentimento livre e esclarecido, o qual estara disponivel em formato de pergunta
sequencialmente a este TCLE. Na hipétese de resposta, "aceito participar da pesquisa’,
automaticamente havera a abertura do questionario de pesquisa, por outro lado, na
hipdtese de resposta, "'ndo aceito participar da pesquisa” o formulario Ihe oferecera a
opgéo de encerramento. Salienta-se que a aceitagéo, implicara na sua anuéncia aos
termos dispostos neste TCLE. Caso opte por nédo participar, tal ato ndo implicara prejuizo
algum a vocé.

Ao responder o questionario é garantido que seu anonimato sera mantido, e os dados
coletados eletronicamente serdo armazenados e processados sob responsabilidade do
pesquisador deste estudo, o qual mantera tais dados seguros em sua residéncia, na rua:
Pinheiro Machado, 1708, na cidade de Uruguaiana/RS. Ademais, apos cinco anos de
armazenamento dos dados, os mesmos serdo descartados de forma adequada pelo
pesquisador.

E assegurado a vocé a possibilidade de desistir de sua participagdo no estudo a qualquer
momento sem que lhe acarrete qualquer prejuizo. Ademais, quaisquer informagées
adicionais sobre o andamento do estudo podem ser requisitadas por vocé diretamente
ao pesquisador responsavel.

Cabe ressaltar novamente que a participagéo é de carater voluntario e ndo obrigatério,

https://docs.google.com/forms/d/1Wqg8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit 1/8
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nao implicando em beneficios financeiros, ou quaisquer outras gratificagdes materiais,
da mesma forma, ndo implicando em custos ao participante.

De forma direta, ndo ha beneficios aos participantes da pesquisa. De forma indireta, os
beneficios estéo relacionados a possivel satisfagdo pessoal em colaborar com a
produgdo do conhecimento em torno do tema pesquisado, assim como a possibilidade
de acesso ao conhecimento construido a partir da pesquisa. Por fim, o participante tera
a possibilidade de usufruir de um produto educacional construido a partir dos resultados
do estudo, o qual podera contribuir com a melhoria das agées de educagdo em saude no
ensino médio integrado do IFFar.

Caso tenha gastos com a participagé@o em tal estudo, o pesquisador responsavel
compromete-se com o ressarcimento. Da mesma forma, € assegurado ao participante o
direito a indenizag@o em reparagéo a dano imediato ou tardio, sendo o dano de
dimens3o fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do ser humano.
Por se tratar de um questionario eletronico, os riscos inerentes a essa pesquisa sao de
grau minimo e podem compreender a possibilidade de cansago, fadiga ocular e
desconforto muscular decorrente da forma postural empregada durante a resolugédo do
questionario.

Caso, por algum motivo, sinta-se desconfortavel durante a participagdo na pesquisa,
acarretando algum maleficio a sua salde, o pesquisador responsavel, compromete-se a
Ihe prestar auxilio e ou ressarcimento de eventuais despesas de assisténcia a satde.
Solicitamos ainda a sua autorizagéo para o uso dos dados gerados a partir deste
questionario, para a producdo de artigos técnicos e cientificos a serem divulgados em
eventos e revistas cientificas.

A anuéncia de sua participagdo nesta pesquisa, efetivada mediante a assinatura
eletronica do termo de consentimento, implicara no envio posterior de uma cépia do
TCLE para seu e-mail. Caso necessite de esclarecimentos ou informagdes adicionais
sobre a pesquisa, vocé podera entrar em contato com o pesquisador Jonatan Jean
Silveira da Silva.

Telefone: (55)991019994.

E-mail: jonatanjssilva@gmail.com

Enderego: Pinheiro Machado, 1708 - Bairro Rio Branco - CEP: 97504050 - Uruguaiana/RS.
Comité de Etica em Pesquisa - CEP IF Farroupilha

Alameda Santiago do Chile, 195 - Bairro Nossa Senhora das Dores - CEP: 97050-685
Santa Maria/RS - Fone/Fax: (55)32189850 - e-mail: cep@iffarroupilha.edu.br.

CONEP - Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa - SEPN 510, Norte, Bloco A, 3°andar,
Ed. Ex-INAN, Unidade Il - Brasilia/DF - CEP: 70750-521 - Fone: (61)33155878/ 5879 - e-
mail: conep@saude.gov.br.

*Qbrigatorio

https://docs.google.com/forms/d/1Wq8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit 2/8
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1. Autorizagéo eletrénica: Eu, participante da pesquisa, depois da leitura deste *
TCLE, declaro que estou ciente sobre os aspectos que envolvem minha
participagado neste estudo, compreendendo que minha participagdo € de carater
voluntario e a desisténcia da participagao pode ocorrer a meu critério a
qualquer momento, ndo implicando em quaisquer prejuizos para mim. Declaro
ainda, conhecer o objetivo desta pesquisa e os procedimentos aos quais serei
submetido, estando plenamente informado sobre possiveis danos ou riscos
deles provenientes. Da mesma forma, afirmo que € de meu conhecimento que
todos os dados a meu respeito serdo mantidos sob sigilo e responsabilidade do
pesquisador responsavel. Diante do exposto, manifesto espontaneamente o
desejo de, participar ou nao, do estudo marcando uma das alternativas
expostas ao final do texto referente ao TCLE.

Marcar apenas uma oval.

) ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA
(") NAO ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA

Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS EM SAUDE NO INSTITUTO
FEDERAL FARROUPILHA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES A PARTIR DO
ENSINO MEDIO INTEGRADO

Questionario vinculado a pesquisa “Estratégias educativas em satde no Instituto Federal
Farroupilha: desafios e possibilidades a partir do ensino médio integrado” desenvolvida
no ambito do programa de mestrado em educagéo profissional e tecnoldgica do IFFar,
campus Jaguari e com registro CEP, nimero: X.

2. Ha quanto tempo atua como servidor publico no Instituto Federal Farroupilha?

Marcar apenas uma oval.

) menos de T ano
)de1a2anos
(__ )3a5anos
) 6a8anos
) 9a10 anos

) mais de 10 anos

https://docs.google.com/forms/d/1Wq8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit 3/8
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3.

4.

3

6.

Pesquisa: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS EM SAUDE NO INSTITUTO FEDERAL FARROUPILHA: DESAFIOS E POSSIBILI...

Qual a sua formacao e o cargo/fungéo na assisténcia estudantil?

Ha quanto tempo atua na assisténcia estudantil?

Em qual campus do Instituto Federal Farroupilha (IFFar) desempenha suas
atividades profissionais?

Marcar apenas uma oval.

~ ) Alegrete

() Frederico Westphalen
() Jaguari

() S3o Borja

) Sdo Vicente do Sul

Na sua opinido, quais aspectos, ou que condi¢des, sdo importantes para que
uma pessoa tenha saude?

https://docs.google.com/forms/d/1Wq8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit 4/8
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7. No seu campus IFFar a assisténcia estudantil planeja e executa acdes de
educagdo em saude junto ao ensino médio integrado?

Marcar apenas uma oval.

() Sim

() Nao

8. Caso tenha respondido sim para o questionamento anterior, no que se refere a
realizagdo de ag¢des de educagdo em saude, quais temas sdo abordados com
maior frequéncia?

9. Havendo a realizagéo de agdes em saude, além da equipe de assisténcia
estudantil, o planejamento e a execugao de tais atividades envolve professores,
discentes e demais membros da comunidade escolar?

Marcar apenas uma oval.
) ndo envolve
(") envolve com pouca frequéncia

) envolve com frequéncia

(__) envolve com muita frequéncia

https://docs.google.com/forms/d/1Wq8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit
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10. No caso da realizagédo de agées de educagédo em saude, na sua opinido o
planejamento e execugao de tais agdes contempla as premissas do ensino
médio integrado, promovendo a construgdo do conhecimento em saude de
forma interdisciplinar e contextualizada, fomentando os processos
emancipatoérios do estudante? Caso sim, exemplifique.

11. Caso considere que o planejamento e a execugao das atividades de educagao
em saude nao ocorra de forma integrada, quais situagdes vocé julga como
obstaculos a esse processo?

12. Caso nao hajam agdes de educagédo em saude dirigidas ao ensino médio
integrado, vocé considera que tais agdes seriam necessarias para a formagao
dos estudantes?

https://docs.google.com/forms/d/1Wq8daYtiMo_0g 1wgC2nEMSC2LXpg-X8dQwoiO7ejO1w/edit
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13. Por fim, vocé considera que o eixo educagédo em saude, presente na politica de
assisténcia estudantil do IFFar, tem sido contemplado de acordo com o que é
fomentado nas premissas do ensino integrado, considerando o planejamento e
execucao das agdes de maneira interdisciplinar e intersetorial? Argumente.

Este contetdo néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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APENDICE C

Questionario para avaliacéo e validacdo do produto educacional.

29/11/23, 15:20 Validagéo de produto educacional

Validacao de produto educacional

Este formulério refere-se a avaliagdo e validagao do produto educacional "A UTILIZAGAO
DOS TRES MOMENTOS PEDAGOGICOS NA EDUCACAO EM SAUDE: UM GUIA DIDATICO
PARA O ENSINO MEDIO INTEGRADO".

* Indica uma pergunta ohrigatdria

1. E-mail *

2. Na sua opinido, qual o grau de adequacédo da apresentagédo do produto
educacional com relagao a identidade visual, distribuicdo de figuras, cores e
demais linguagens nao textuais?

Marcar apenas uma oval.

muito adequado
) adequado

inadequado

3. Quanto a organizagao do produto educacional: sua arquitetura textual,

apresentacao, introdugdo, desenvolvimento e consideragoes finais, demonstram
relagdo com a tematica principal organizando-se de maneira coerente e coesa?

Caso nao, quais pontos vocé considera importante rever?

https://docs.google.com/forms/d/1CQGmM2tuY8s7jzAqst2wQcdAHVKH-x1XkWXZ8vI-y6RI/edit
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4. Na sua opinido, a possibilidade de planejar atividades educativas em saude, a
partir dos trés momentos pedagogicos, pode fomentar a construgéo de um
conhecimento contextualizado, integrado e integral?

5. Embora as proposigdes do produto sejam hipotéticas, vocé acredita que a
integragao proposta nos exemplos de planejamento, guiados pela
interdisciplinaridade e intersetorialidade, podem promover reflexées no leitor
deste produto, principalmente, no que diz respeito a abordagem do tema saude
de forma transversal no ensino integrado?

6. Vocé, indicaria ou utilizaria este material como apoio no planejamento das
atividades de educagédo em saude?

Marcar apenas uma oval.

) sim

/ nhao

https://docs.google.com/forms/d/1CQGmM2tuY8s7jzAqst2wQcdAHvVkH-x1XkWXZ8vI-y6RI/edit
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7. Se possivel, deixe sugestdes. Sua opinido € muito valiosa para a construgao
deste produto educacional.

Este conteldo nao foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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